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Esce ilnuovo libro autobiografico della studiosa “Volevo essere una farfalla”
Una confessione dei suoi disturbi alimentari e del disagio che ha vissuto

- 4

LAFILOSOFAMICHELAMARZANORAC

DARIA GALATERIA

ra che Michela
Marzano pubbli-
ca il romanzo
della sua anores-
sia (Volevo essere
una farfalla, Mondadori,
pagg. 210,euro17,50) diventa
paleseeaffascinantel’usolet-
terario che aveva fatto della
malattia gia nei saggi filosofi-
ci. LaMarzano ha dissemina-
to nei suoi studi centinaia di
sintomi. Usa spesso la parola
“disincarnato”, “smaterializ-
zato”, e anche, per il mondo
modellato dalle imprese
(Estensione del dominio della
manipolazione), il termine
“gabbia”, che nel romanzo e
associato al corpo anoressi-
co. Volevo essere una farfalla
si propone come una scrittu-
ra scucita. Ma non puoi rac-
contareunastoria?lechiedeil
compagno;maleivuoleusare
una scrittura ellittica, “disin-
carnata” appunto; “quandosi
haunabellaideanonsiriesce
adarle carne, a farla vivere”.
MichelaMarzanohainizia-
to il suo racconto molti anni
prima di questa Farfalla, che
dice“gliannipassaticonlafa-
me, apunirmiperognicaloria
ingoiata, a mangiare e vomi-
taretutto”, esuggerisceilruo-
lo (il peso) delle aspettative
del padre - “voglio scrollarmi
didossoilpesodeldovere, vo-
glio sentirmi leggera”; “Con
me papa € sempre stato trop-
po pesante - per anni, ho fatto
di tutto per diventare leggera
come una farfalla... In termi-
ni di chili, s’intende”: un pa-
dre che compare, letteral-

mente a ogni pagina, a chie-
derela perfezione.

Sotterraneamente, gia nei
saggi Michela Marzano si ¢
trovata a assumere argomen-
ti e metafore dal suo passato
anoressico. Negli interventi
sull’“abietto” per esempio:
“da ab e jectus, i lemmi dire-
pulsione, ribrezzo rinviano
allenozionidisporcizia, rifiu-
to e impurita, che troviamo
spessoassociateal corpoeal-
le sue escrezioni. La parola
puro designa al contrario cio
che e pulito,immacolato, im-
peccabile”. Hascritto (Lafilo-
sofiadel corpo) che “il corpo &
impuro per antonomasia
perché ingerisce, digerisce,
assimila, espelle e secerne”.
Ha studiato la body-art del-
I’artista Orlan, che con le sue
performances chirurgiche “si
serve della sua carne per esi-
birel'immagineideale che ha
disestessa”.

La pornografia (Malaise de
la sexualité) mette avanti un
corpo “smaterializzato, im-
mune da invecchiamento e
imperfezioni”. 1l corpo e il
luogo diinterrogativi esisten-
ziali;elo“strumentotramiteil
quale possiamo dimostrare
quale specie di essere morale
noi siamo”. Per costruire la
sua nuova “filosofia del cor-
po” (Penser le corps, Diction-
naire), la Marzano ha attra-
versato ’evangelista Matteo
(“tutto cid che entra nella
bocca passa nel ventre e va a
finire nella fogna; tutto que-
sto rende immondo l'uo-
mo”), Nietzsche, Proust
(“quando siamo ammalati, ci
rendiamo conto che viviamo
incatenati a un essere di una

specie differente che non ci
conosce: il nostro corpo”),
Amos Oz, ilcyberspazio-incui
gli avatar “non sono pittinfa-
stiditi dalla pesantezza del
corpo”.

Ma aun gioco, auno svela-
mento pill pericoloso siamo
chiamati dal romanzo. “Pre-
ferisco lasciare delle tracce.
Degliindizi. Tutto e collegato.
Basta mettere insieme i pezzi
eil puzzle sifa dasolo”. Dun-
que, questastoriaeunpuzzle.
L’autricenondira tutto,loav-
visa in esergo. E allora eccoci
autorizzatiaindagaretraleri-
ghe del racconto chesivuole,
¢ inutile dirlo, esile, frantu-
mato e leggero. “Mio padre il
francese lo capisce appena”;
e: “difilosofia non ne capisce
molto”: quasi che le scelte di
fondodiMichelaMarzano, fi-
losofa di grande seguito in
Francia, siano state forme di
fuga e scelte di autonomia ri-
spetto all’onnipotente papa;
certo, unasfida.

Lasua scrittura non appar-
tienealgeneredel mécontem-
porain, praticato, in Francia,
dagli scontenti del presente,
gli “scontemporanei” vitupe-
ratoridelmondo. La protago-
nista-farfalla esibisce i suoi
successi - “non capita a tutti
vincere il concorso alla Nor-
male di Pisa”: anche selatesi,
cui si presenta a quota 35 chi-
li, avra come tema (ancora il
problema della perfezione)
I'“essere e il dover essere”.
Semmai il testo si apparenta
al genere dell’autofiction, tra
biografiaeracconto; ereplica
i brevi capitoli di Passione
semplicedi Annie Ernauxo di

Incesto di Christine Angot,
storie incandescenti narrate
in termini oggettivi e spogli.
Ma la Marzano sceglie di
esprimere ’'area dei senti-
menticonformule codificate,
a volte dolcemente adole-
scenziali o datate, come le ci-
tazioni da cantilene, canzoni
o poesie di scuola (Pascoli,
Cocciante, Cyrano): tessuto
linguistico infilzato a tratti,
per inchiodare la farfalla, e
poterlastudiare, da un termi-
nefilosofico.L’intentovigilee
tradito dalle riprese dalla let-
teratura dell’anoressia, la
Nothomb (sisente “unimbu-
to attraversato dal cibo”), Isa-
belle Caro, la modella foto-
grafata da Toscani, la prosti-
tutaNellyArcan,la “piccolina
di papa” suicida dopo il suc-
cesso di Putain.

Scorrono a lampi le ami-
chette, la tbc, la casa avita, le
terapie di gruppo, le analisi, i
concorsi, gli amori, le confe-
renze (quandolafilosofasiin-
ceppa e invece di dire peur,
paura, dice pére). Un profes-
sore, da bambina, profittava
dilei;perchéilpadrenonsene
e accorto? Forse, nell’anores-
sia, “non c’eé nulla da capire”;
avvisava la Sontag di non in-
terpretare la malattia come
metafora. Certo pero ha tutto
di un “sintomo”. Certo “c’e
statounnon-amore”. Checo-
sanon civiene detto? C’e an-
che, bellissima, una ricetta,
“per vivere veramente do-
vremmo smettere di voler ri-
parare il passato”. Come ab-
biamo letto all’inizio, “sono
anni che ho smesso di cercar
di cambiare mio padre”.
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