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Il Festival della Mente è il primo festival europeo dedicato alla creatività e ai processi 
creativi. 
Si svolge a Sarzana a fine estate con la direzione scientifica di Gustavo Pietropolli 
Charmet e la direzione artistica di Benedetta Marietti. 
Il festival è promosso dalla Fondazione Carispezia e dal Comune di Sarzana. 
Tre giornate in cui relatori italiani e internazionali propongono incontri, letture, 
spettacoli, laboratori e momenti di approfondimento culturale, indagando i 
cambiamenti, le energie e le speranze della società di oggi, rivolgendosi con un 
linguaggio accessibile al pubblico ampio e intergenerazionale che è la vera anima del 
festival. 
Il programma prevede una sezione per bambini e ragazzi realizzata con il contributo di 
Carispezia Crédit Agricole e curata da Francesca Gianfranchi.  
 
Insostituibile è l'apporto dei giovani volontari – ogni anno oltre cinquecento – che 
contribuiscono a creare il clima di accoglienza e condivisione che da sempre 
contraddistingue il Festival della Mente. 
Il Festival della Mente è stato diretto dal 2004 al 2007 da Giulia Cogoli e Raffaele 
Cardone; dal 2008 al 2013 da Giulia Cogoli.  
 
Consulta l'intero programma a questo link: 
http://www.festivaldellamente.it/it/category/edizione-attuale/2016/ 


