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Dal 2004 I'immancabile appuntamento culturale di fine
estate, chiama a raccolta studiosi di discipline diverse,
dall'ltalia e dall’'estero
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Sarzana, il Festival della Mente

| Eestival della Mente, il primo festival europeo dedicato
I alla creativita e alla nascita delle idee, taglia il traguardo
della 20ma edizione. Scrittori, artisti, storici, filosofi e scienziati
torneranno nelle piazze e nei teatri di Sarzana da oggi a
domenica. Dal 2004 il festival, immancabile appuntamento
culturale di fine estate, chiama a raccolta studiosi di discipline
diverse, dall'ltalia e dall'estero. A vent'anni dalla sua nascita la
manifestazione ribadisce l'intenzione di proporre una visione
integrata della cultura, dove I'ambito umanistico dialoga in
modo serrato con quello scientifico per darci strumenti di lettura
di realta complesse come quelle che stiamo vivendo oggi.
Quest'anno, le riflessioni, i pensieri e i dialoghi dei relatori si
incroceranno e intrecceranno sul tema della Meraviglia. I
festival € promosso dalla Fondazione Carispezia e dal Comune
di Sarzana, e diretto da Benedetta Marietti. "Meravigliarsi di ogni
cosa & il primo passo della ragione verso la scoperta. E il
pensiero di Louis Pasteur, padre della moderna microbiologia,
ad avermi ispirato la scelta del concetto di meraviglia come filo
conduttore della XX edizione del Eestival della Mente - dichiara
Benedetta Marietti -. Meraviglia & una parola che puo essere
declinata in molti modi diversi, rispecchiando cosi la natura
multidisciplinare del festival, ma soprattutto vuole essere un
augurio a tutti noi di venire sempre mossi da stupore, curiosita e
passione per andare alla ricerca di mirabilia e di bellezza e per
guardare al futuro con speranza, dandoci da fare per migliorare
noi stessi e il mondo. Infine, meravigliosa € la comunita che in
questi vent'anni si & creata e continua a crearsi intorno al
festival, e che condivide il desiderio di cultura, bene comune
fondamentale per lo sviluppo del pensiero critico e la crescita di
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ogni individuo".

Ai 30 eventi in programma, si affiancano 26 appuntamenti
per giovani e giovanissimi (12 piu le repliche), curati da
Francesca Gianfranchi, intorno a scienza, tecnologia, arte,
scrittura e disegno. In piazza come sempre anche molti
volontari: oltre 250 studenti e studentesse delle scuole
superiori e universitari che con la loro carica di energia ed
entusiasmo trasformano ogni anno il festival in una festa diffusa
e partecipata.

Ritorna, a grande richiesta, la sezione ApprofonditaMente, con
due conferenze-laboratorio che scandagliano alcune delle
tematiche piu discusse della contemporaneita, raccogliendo voci
e testimonianze eterogenee. Il primo incontro, della durata di 3
ore, prende avvio dal docufilm "Un altro domani", diretto dal
regista e sceneggiatore Silvio Soldini e scritto a quattro mani con
Cristiana Mainardi, sceneggiatrice e produttrice. La pellicola
indaga nel profondo delle relazioni affettive per comprendere
come nasce e come si puo prevenire la violenza, dando voce,
tanto agli autori e alle vittime di maltrattamenti, quanto a chi
combatte in prima linea contro le violenze: Polizia di Stato,
magistrati, avvocati, centri antiviolenza, psicologi e criminologi.
Un'indagine che ci fa capire come I'amore, pura meraviglia,
possa riuscire a prevalere sull'odio. Alla visione del film, seguira
un dialogo al quale parteciperanno, oltre Soldini e Mainardi,
Alessandra Simone, questore della provincia di Savona, e
Beatrice Fraschini, membro UNAVI - Unione Nazionale Vittime.

La seconda conferenza ruota attorno al tema delle carceri. Pur
non sembrando luoghi adatti alla meraviglia, da anni c'é chi si
impegna a portare bellezza - arte, cultura e innovazione -- negli
istituti di pena, e prova a perseguire le indicazioni date dalla
Costituzione. All'incontro, dal titolo La meraviglia dentro: storie
di arte e bellezza dalle carceri italiane, della durata di 2 ore,
parteciperanno la giornalista e scrittrice Marianna Aprile; Enrico
Casale, attore e regista, curatore nella Casa Circondariale della
Spezia del progetto nazionale di teatro in carcere Per Aspera ad
Astra; Maurizio Careddu e Cristiana Farina, sceneggiatori del
fenomeno televisivo Mare Fuori, prodotto da Rai Fiction;
Gianluca Guida, direttore dell'lstituto Penale per i Minorenni di
Nisida.
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