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la Gita fuori porta

Siti E' il comune di Ortonovo a riservare la bellezza della tradizione della Lunigiana, con i suoi angoli ancora intatti

LUNI

Un lembo
di terra
dove c’era
1l mare

Gli scavi archeologici rivelano
i segreti della «civilta della luna»

. sa essere verso le 10 al sito archeo-
Paola Tanzi logico di Luni, nel comune di Orto-
uni & uno di quei piceoli pae- 1OVo, facilmente raggiungibile con
sidella Liguria che dai fasti 1lautostrada A15 (detta anche Par-
della storia sono passati alla Ma-mare) seguendo la segnaletica
quasi inosservanza del pre- Stradale in uscita d'al casello di Sar-
sente, tra i tanti siti archeologici ita- Zana. L'entrata alsito, del costo di 2
liani in attesa di un rilancio che sten- €uro, € aperta tutti i giorni dalle 8.30
ta ad arrivare. alle 19.30 dal martedi alla domenica.
La gita in questo piccolo lembo di ter- I sito archeologico & un piatto dav-
raaforma diluna,dacuiappuntoil vero ricco: qui é possibile visitare
nome “Luni” che alcuni declinano an- impianto museale, che puo ospitare
che dalla benevolenza della dea Luna, anche interessanti percorsi didattici,
per i parmigiani éla tipicauscitado- ele meraviglie rinvenute dagli scavi
menicale verso il mare di casa nostra: archeologici, che hanno riportato alla
la Lunigiana. In pocomenodi un’ora luceil veechio porto marinaro di Lu-

E I'interessante sezione epigrafica
che permette di conoscere i protago-
nisti di quella citta e la ricostruzione,
con materiale originale, delle domus
lunensi. La visita al sito permette di
farsi un’idea di quella che era la vita
di una cittd romana portuale, tra le
pill importanti, sita sulla via Aurelia:
danon perdere il Decumano Massi-
mo, la casa dei Mosaici, la Domus set-
tentrionale ed il portico del Foro con
ambienti legati all’attiviti commer-
ciale del luogo.

E poco piti lontano, tra le moderne
costruzioni del luogo, 'anfiteatro, che
si & preservato intatto nella sua ele-

e mezza di strada si raggiungono le

ni. Capitelli, vasellame, oggettistica di

spiagge di Fiumaretta e Marinella, se- uso quotidiano, monete, statue: sono

parati dall’entroterra da pochi chilo-
metri. Ed € il comune di Ortonovo a
riservare la bellezza della tradizione
della Lunigiana, con i suoi angoli an-
cora imperniati dai tratti tipici della
storia ligure.

La partenza da Parma deve essere
non dopo le 8.30, di modo che si pos-

traireperti che si possono ammirare
nel museo, dove vi trovano anche se-
zioni di architettura sacra dedicata al
Capitolium, cioé al santuario della,
dea Luna, al Grande Tempio, da cui
deriva il famosissimo frammento di
pavimentazione repubblicana ed al
tempio di Diana,

ganza architettonica romana. La vi-
sita all’antica cittd marinara non pud
non terminare con un pranzo a base
di pesce nei pressi del sito.

Il pomeriggio pud proseguire verso
Tentroterra: ad Ortonovo, passando
per Dogana, dove € possibile trovare
la tipica focaccia della Lunigiana, si
puo salire verso la sommitd montana
di Nicola, nell’antichita famosa per
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una piceolissima vena aurifera esau-

ritasi presto. Questo € un piccolo pae- o piti famoso il santuario di Nostra

sino, il cui borgo rimasto intatto pre-

servairesti del castello del XVsecolo  1aleggenda vuole elevato dopo il

e di uno stemma mediceo, ricordo
della presenza della signoria sul ter-

ritorio.

Da non perdere la chiesa parrocchia-
le dei Santi Filippo e Giacomo che,

pianto con lacrime di sangue della

Santuario preserva pregevoli opere

sortasuunacappella distruttadalre  grtistiche.
Rotari, preserva dipinti del Cinque-  Ma & senza dubbio il contesto natu-

cento e del Seicento toscano, tra cui
una tela di Riccardi Martinelli da Car-

MANGIARE E BERE

MANGIARE E BERE

Piatti di pesce

Qui & possibile gustare piatti di
pesce, abbondanti: ottimi i primi.
Buono il rapporto qualita/ prezzo.
La struttura e parte di un residence
che ha anche un ampio parco ed
una piscina.

Ristorante. ltalia, Luni Mare, tel. 0187
648746, info@residenceitalialuni-
marte.com
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CANTINE DELLA LUNA
VERMENTINO PROFUMATO

Per gli amanti del buon vino da non
perdere 'eccellenza del vermentino
ligure. Le Cantine Lunae sono famose
per il Colli di Luni Vermentino doc
Etichetta Nera, elegante ed intenso.

Cantine Lunae, Ortonovo, tel. 0187
669222; info@cantinelunae.com.

NON SOLO DOLCI

DELIZIE NEL FORNO A LEGNA
Per quelli che amano i sapori tipici
regionali: immancabile la focaccia con
olio e rosmarino, ma ottimi anche i
dolci, Tutti rigorosamente cotti nel
forno a legna..

Panificio Pasticceria “Dalla Lui”, via Do-
gana 66, tel.0187/698023.

rara ed una Vergine del Rosario. Mol-
Signora del Mirteto, a Ortonovo, che
Madonna da un dipinto posto ai piedi

della Croce. Gestito dai sacerdoti del-
la Fraternita Missionaria di Maria, il

rale in cui sorge l'opera d’arte che lo
contraddistingue: postoa 280 metri

sopra il livello del mare, la struttura si
erige su una terrazza naturale che of-
fre al pellegrino una vista panoramica
immensa che spazia dalle Alpi Apua-
ne alla Valle del fiume Magra, sino al
Mar Tirreno.

Prima di riprendere la strada del ri-
torno una passeggiata sul lungo mare
di Fiumaretta o di Marinella, che fuo-
ri stagione preservano la tranquillita
delluogo. Per chi & in cerca di eventi é
senza dubbio Sarzana la culla della vi-
ta mondana: un calendario ricco alla,
portata di turista rende sempre at-
traente la gita in Lunigiana.o
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I'ttinerario

v = ‘ff"-tﬁw\_*\_.,-‘u

COME ARRIVARE

[tinerario: Partendo da Parma,
prendere I'autostrada Al5
Parma- La Spezia. Uscire al
casello di Sarzana, quindi seguire
le indicazioni per il sito
archeologico di Luni.

DA VEDERE
PARMA (andata 131
km)

LUNI

Museo Archeologico
Decumano Massimo
Casa dei Mosaici
Domus settentrionale
Antico Foro cittadino

Anfiteatro

NICOLA

Borgo

Chiesa dei Santi Filippo e
Giacomo

ORTONOVO

Santuario di Nostra
Signora del Mirteto

MARINELLA
DI SARZANA

FIUMARETTA

Passeggiata sul lungo
mare

LA MADONNA DEL MIRTETO
Omaggio alla Madonna del Mirteto In
settembre Ortonovo celebra la
Madonna del Mirteto, che si festeggia
nel giorno della Nativita della Vergine: la
sera del 7 e la mattina dell’8 settembre
vi & 'omaggio alla Vergine
nell’lomonimo Santuario del Mirteto.

FESTIVAL DELLA MENTE

|l Festival della Mente, in scena a
sarzana dal 29 al 31 agosto, & uno dei
maggiori appuntamenti culturali della
Lunigiana. Diretto da Gustavo Pietropolli
Charmet, & dedicato all'esplorazione dei
processi creativi della nostra mente e ai
suoi affascinanti segreti.

LA STORIA CHE RITORNA
«Sarzana senza tempoy &
I'appuntamento autunnale che la
Lunigiana offre ai tutti gli amanti della
storia.Si tratta della rievocazione
storica di un passato ricco di eventi,
che si protrae per due giorni: dal 4 al 5
ottobre.
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