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Annunciato a Sarzana (SP) il Festival della Mente 2023 
Il Festival della Mente, il primo festival europeo dedicato alla creatività e alla nascita 
delle idee, taglia il traguardo della XX edizione. Scrittori, artisti, storici, filosofi e 
scienziati torneranno nelle piazze e nei teatri di Sarzana da venerdì 1 a domenica 3 
settembre 2023. Dal 2004 il festival, immancabile appuntamento culturale di fine estate, 
chiama a raccolta studiosi di discipline diverse, dall’Italia e dall’estero. A vent’anni dalla 
sua nascita la manifestazione ribadisce l’intenzione di proporre una visione integrata 
della cultura, dove l’ambito umanistico dialoga in modo serrato con quello scientifico per 
darci strumenti di lettura di realtà complesse come quelle che stiamo vivendo oggi. 
Quest’anno, le riflessioni, i pensieri e i dialoghi dei relatori si incroceranno e 
intrecceranno sul tema della Meraviglia. Il festival è promosso dalla Fondazione 
Carispezia e dal Comune di Sarzana, e diretto da Benedetta Marietti. 
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Benedetta Marietti 

Ai 30 eventi in programma, si affiancano 26 appuntamenti per giovani e giovanissimi 
(12 più le repliche), curati da Francesca Gianfranchi, intorno a scienza, tecnologia, 
arte, scrittura e disegno.  In piazza come sempre anche molti volontari: oltre 250 
studenti e studentesse delle scuole superiori e universitari che con la loro carica di 
energia ed entusiasmo trasformano ogni anno il festival in una festa diffusa e 
partecipata. 

Tantissimi gli ospiti del festival. Per citare solo alcuni nomi: Marianna 
Aprile, Alessandro Barbero, Enrico Casale, Paolo Giordano, Massimo Recalcati, 
Silvio Soldini, Cinzia Spanò. 

Il programma completo del festival sul sito https://www.festivaldellamente.it/ (R.B.) 

 
Un’immagine di una edizione passata 
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