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Sarzana - Val di Magra - Sogni e pandemia nell'edizione 2020 del Festival della Mente 

confermata nelle date del 4, 5 e 6 settembre e accompagnata anche dagli eventi "Extra 

festival". In una nota introduttiva della direttrice Benedetta Marietti annuncia che il filo 

conduttore di tutta la rassegna sarà la poetica di Fernando Pessoa. 

"Ho in me tutti i sogni del mondo". Questo l'incipit e nella nota si legge: "È stato il verso di 

una magnifica poesia di Fernando Pessoa intitolata Tabaccheria a ispirare il filo conduttore 

della XVII edizione del Festival della Mente, il primo festival multidisciplinare dedicato alla 

creatività e alla nascita delle idee. “Sogno” è infatti una parola dai molteplici significati, 

letterali o metaforici, che può essere declinata e interpretata in modo diverso dai relatori in 

ambito umanistico, artistico o scientifico". 

"L’arrivo a fine febbraio della pandemia - spiega Marietti -, che ha colpito duramente l’Italia 

e il mondo, ha costretto a rivedere e reinventare questa edizione del festival, che si svolgerà 

con un format ridotto e ibrido, nel rispetto delle norme di contenimento del Covid-19: una 

ventina di incontri in presenza di pubblico, contemporaneamente trasmessi in live streaming 

per allargare la comunità del festival. In quattro di questi incontri è prevista la presenza a 

Sarzana di un relatore che dialoga a distanza con un autore in collegamento video. Il 

programma comprende anche una serie di interventi di ospiti internazionali, realizzati 

appositamente per il festival e visibili solo online. In questi ultimi mesi la parola “sogno” ha 

acquisito un nuovo significato e oggi, dopo quello che è successo, simboleggia il desiderio 

di costruire un mondo nuovo, diverso, più umano e sostenibile, che possa e debba ripartire 

dalla cultura". 

 

"Attraverso le voci sapienti e appassionate dei suoi relatori - conclude -, il festival può 

contribuire a dare una risposta ai nostri bisogni più profondi e a trasmetterci speranza. E 

proprio perché mette al centro l’idea e la pratica della condivisione, rappresenta uno 
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straordinario ponte che unisce fra loro le persone, rispondendo così a una responsabilità 

sociale di cui l’interlocutore è la società intera. Ringrazio i promotori, Fondazione Carispezia, 

con il presidente Andrea Corradino, e il Comune di Sarzana, con il sindaco Cristina 

Ponzanelli, perché continuano a credere con convinzione nel festival come motore di 

crescita e di un progresso non soltanto economico e tecnologico, ma anche sociale e 

formativo. E ringrazio tutti i collaboratori, lo staff organizzativo e i relatori per la 

competenza e la passione con cui contribuiscono al successo della nostra manifestazione". 

 

 

il programma 

 

APERTURA FESTIVAL 

 

VENERDÌ 4 SETTEMBRE ORE 17.15 

Piazza Matteotti1 

Cristina Ponzanelli Sindaco del Comune di Sarzana 

Giovanni Toti Presidente della Regione Liguria 

Andrea Corradino Presidente della Fondazione Carispezia 

Benedetta Marietti Direttrice del Festival della Mente 

VENERDÌ 4 SETTEMBRE ORE 17.30 

piazza Matteotti1 ingresso gratuito con biglietto 

ALBERTO MANTOVANI 

Immunità, dal cancro a Covid-19: sogni e sfide 

VENERDÌ 4 SETTEMBRE ORE 19.00 

piazza d’Armi Fortezza Firmafede 2 - euro 4.00 

Anna Ottani Cavina Sogni dipinti 

VENERDÌ 4 SETTEMBRE ORE 20.30 

evento online 

JILL LEPORE , ALESSANDRO PORTELLI 

American dream 

VENERDÌ 4 SETTEMBRE ORE 21.30 

piazza Matteotti 1 - euro 4.00 

 

MATTEO NUCCI 

Il sogno della libertà. Le Termopili 

 

VENERDÌ 4 SETTEMBRE ORE 21.45 

Teatro degli Impavidi 4 - euro 10.00 

COMPAGNIA ABBONDANZA/BERTONI 

Hyenas. Forme di Minotauri contemporanei 

VEDI SCHEDA 

EVENTO N.6 
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SABATO 5 SETTEMBRE ORE 10.00 

piazza Matteotti 1 - euro 4.00 

PIERGIORGIO STRATA 

Sonno e sogni 

SABATO 5 SETTEMBRE ORE 11.30 

Canale Lunense3 - euro 4.00 

 

PAOLO DI STEFANO 

I sogni in valigia 

SABATO 5 SETTEMBRE ORE 12.45 

evento online 

JEAN-PAUL DUBOIS , STEFANO MONTEFIORI 

Far pace con i fantasmi 

 

SABATO 5 SETTEMBRE ORE 14.45 

piazza Matteotti1 - euro 4,00 

 

MASSIMILIANO VALERII 

I sogni degli italiani nel nuovo disordine mondiale 

 

SABATO 5 SETTEMBRE ORE 15.00 

Canale Lunense3 - euro 4,00 

 

URSULA BIEMANN 

La foresta cosmopolitica 

 

SABATO 5 SETTEMBRE ORE 18.00 

piazza Matteotti1 - euro 4,00 

 

LUIGI ZOJA 

Sogni, visioni, profezie 

 

SABATO 5 SETTEMBRE ORE 18.00 

piazza d’Armi Fortezza Firmafede2 - euro 4,00 

 

ARIANNA CECCONI 

Da dove vengono i sogni? Uno sguardo antropologico sulla notte 

SABATO 5 SETTEMBRE ORE 19.45 

evento online 

 

ARUNDHATI ROY , WLODEK GOLDKORN 

Il sogno di un mondo nuovo 
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SABATO 5 SETTEMBRE ORE 21.30 

piazza Matteotti1 - euro 4,00 

MATTEO NUCCI 

Il sogno della libertà. Salamina 

 

SABATO 5 SETTEMBRE ORE 21.45 

Teatro degli Impavidi 4 - euro 10,00 

GIACOMO PORETTI 

Chiedimi se sono di turno 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 10.00 

piazza Matteotti1 - euro 4,00 

 

CARLO SINI, TELMO PIEVANI 

L’evoluzione imprevedibile 

 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 11.30 

Canale Lunense3 - euro 4,00 

 

KADER ABDOLAH , ALESSANDRO ZACCURI 

Il sogno dell’altro 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 12.45 

evento online 

 

ALFREDO BRILLEMBOURG , PAOLA PISCITELLI 

La città ideale 

 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 14.45 

piazza Matteotti1 - euro 4,00 

 

ANNA OLIVERIO FERRARIS 

Doppio sogno 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 15.00 

Canale Lunense 3 - euro 4,00 

 

MATHIJS DEEN , MATTEO CACCIA 

Dalle strade alle storie: un sogno europeo 

 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 16.30 

evento online 

SIDARTA RIBEIRO 

L’oracolo della notte 
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DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 18.00 

piazza Matteotti 1 - euro 4,00 

 

ESHKOL NEVO , MASSIMO CIRRI , PAX PALOSCIA 

I sogni son desideri 

 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 18.00 

piazza d’Armi Fortezza Firmafede2 - euro 4,00 

 

CRISTINA CATTANEO, ALESSANDRA TEDESCO 

Sogni, corpi e delitti 

 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 19.45 

evento online 

ALESSANDRO VESPIGNANI 

Algoritmi e oracoli 

 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 21.30 

piazza Matteotti 1 - euro 4,00 

ALESSANDRO BARBERO 

Il sogno nella letteratura medievale 

 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 21.30 

piazza d’Armi Fortezza Firmafede 2 - euro 4,00 

TELMO PIEVANI 

Il segreto della serendipità 

 

EVENTO N.27BAMBINI / RAGAZZI 

SABATO 5 SETTEMBRE_ORE 10.00/10.30/15.00/15.30/17.00/17.30 

ritrovo in piazza Capolicchio5 - euro 4,00 

PLEIADI 

Alberi maestri Kids 

EVENTO N.28BAMBINI / RAGAZZI 

 

DOMENICA 6 SETTEMBRE_ORE 9.30/11.30/15.30/17.30 

ritrovo in piazza Capolicchio5 - euro 4,00 

CLAUDIA CORRENT 

Istantanee da sogno 

EVENTO N.29BAMBINI / RAGAZZI 

DOMENICA 6 SETTEMBRE ORE 20.00 

evento online 

FEDERICA GASBARRO 
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Un mondo migliore: sogno o utopia? 

 

Per tutti i dettagli della programmazione con la scheda di ogni singolo evento clicca qui. 

https://www.festivaldellamente.it/it/category/edizione-attuale-n/2020-it/

