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Festival della mente 

Sarzana, La Spezia 

dal 3 settembre 2010 al 5 settembre 2010 

Dopo il successo degli anni precedenti, il Festival della Mente, diretto da Giulia Cogoli, giunge 
alla IX edizione (Sarzana, 3-5 settembre 2010). Il primo festival europeo dedicato alla creatività 
e ai processi creativi, promosso dalla Fondazione Carispe e dal Comune di Sarzana, chiama a 
raccolta scrittori e linguisti, artisti e musicisti, architetti e designer, psicologi e psicanalisti, 
matematici e storici, attori e chef, oltre a scienziati, filosofi e pensatori italiani e stranieri, che 
hanno avviato riflessioni originali sulla natura e le caratteristiche di una delle più apprezzate tra 
le capacità umane. Il Festival della Mente invita tutti gli ospiti a condividere questo progetto con 
un intervento, una performance, una lectio magistralis o un workshop nuovo e originale. A tutti 
loro, infatti, viene chiesto non solo di raccontare il cosa, ma soprattutto il come e il perché. Il 
programma prevede oltre 70 incontri per adulti e bambini con scrittori, artisti, musicisti, 
psicoanalisti, neuroscienziati, filosofi, storici, attori, italiani e stranieri, che hanno avviato 
riflessioni originali sulla natura e sulle caratteristiche di una delle più apprezzate tra le capacità 
umane. 

 


