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A Sarzana torna il Festival della mente 
 

Un appuntamento culturale che ogni anno attira migliaia di visitatori e locali in 
questo piccolo borgo ligure 
 
Dal 31 agosto al 2 settembre torna a Sarzana uno degli appuntamenti culturali più 
attesi di fine estate, il Festival della Mente, il primo festival in Europa dedicato alla 
creatività, diretto da Benedetta Marietti e promosso dalla Fondazione Carispezia e dal 
Comune di Sarzana. 
  
Filo conduttore della XV edizione del festival è il concetto di comunità, che sarà 
indagato e approfondito da diversi punti di vista, attraverso le parole di scienziati, 
filosofi, letterati, storici, artisti italiani e stranieri. 
  
Il Festival della Mente ogni anno attira migliaia di turisti e appassionati, grazie a una 
quarantina tra lecture, dialoghi e spettacoli, su temi di attualità sociale e scientifica, 
che si svolgono tra piazze e vie della cittadina ligure. Tornano anche quest’anno le 
trilogie con alcuni ospiti affezionati della manifestazione, come lo storico Alessandro 
Barbero e lo studioso del mondo classico Matteo Nucci. Così come non mancherà la 
sezione per bambini e ragazzi. 

 
 

 


