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Cristiana Mainardi “Festival della Mente” 

 
Cristiana Mainardi 
“Festival della Mente” 
Un altro domani 
https://festivaldellamente.it 
 
Silvio Soldini e Cristiana Mainardi 
Un altro domani 
Sabato 2 Settembre 2023, ore 10:00 
Sarzana https://www.vivaticket.com/it/ticket/7-approfonditamente-silvio-soldini-
cristiana-mainardi/212224 
 
Uno straordinario docufilm, dal titolo Un altro domani, diretto da Silvio Soldini e da lui 
scritto insieme a Cristiana Mainardi, che indaga nel profondo delle relazioni affettive per 
comprendere come nasce e come si può prevenire la violenza in un Paese in cui il 
patriarcato è ancora presente. Un grande affresco umano, composto dalle 
testimonianze degli autori di violenza, delle vittime di maltrattamenti, degli orfani di 
femminicidio, di coloro che si occupano del problema: Polizia di Stato, magistrati, 
avvocati, centri antiviolenza, psicologi e criminologi che seguono percorsi trattamentali 
per uomini. Un’indagine che ci fa capire come l’amore, pura meraviglia, riesca ad aver 
la meglio sull’odio. Dopo la visione del film, saranno presenti in sala, oltre a Soldini e 

https://festivaldellamente.it/
https://www.vivaticket.com/it/ticket/7-approfonditamente-silvio-soldini-cristiana-mainardi/212224
https://www.vivaticket.com/it/ticket/7-approfonditamente-silvio-soldini-cristiana-mainardi/212224


  
RASSEGNA STAMPA 
 
Ilpostodelleparole.it 
8 agosto 2023 
 
Pagina 2 di 2                           
                    

 

Mainardi, Alessandra Simone, Questore della provincia di Savona, e Beatrice Fraschini, 
membro UNAVI, Unione Nazionale Vittime. 
Il documentario si interroga e ci interroga sulla agghiacciante facilità con cui molti 
uomini trovano in fondo normale imporre relazioni affettive tossiche e pervase da 
violenza 
 

 
 
Il docufilm di Silvio Soldini e Cristiana Mainardi è un’indagine rigorosa sulla violenza 
nelle relazioni affettive, ricostruita dando parola a chi la violenza la subisce, ma anche 
agli uomini che la perpetrano. 
 
Silvio Soldini (Milano, 1958) ha studiato cinema alla New York University. Tra i suoi film: 
L’aria serena dell’Ovest (1990), Un’anima divisa in due (1993), Le acrobate (1997), 
Pane e tulipani, Agata e la tempesta (2004), Giorni e nuvole (2007), Cosa voglio di più 
(2010), Il comandante e la cicogna (2012). 
 
Cristiana Mainardi è sceneggiatrice e produttrice. Tra i film da lei sceneggiati, Nome di 
donna (2018) e Boys (2021).  
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