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Il Festival della Mente organizzato a Sarzana è il primo festival europeo 

dedicato alla creatività e alla nascita delle idee. Tre giornate promosse 

dalla Fondazione Carispezia e dal Comune di Sarzana in cui relatori italiani e 

internazionali propongono incontri, letture, spettacoli, laboratori e 

momenti di approfondimento culturale. Fra gli obiettivi del 

festival quello di indagare sui cambiamenti, sulle energie e sulle speranze 

della società di oggi, rivolgendosi al pubblico con un linguaggio accessibile 

e intergenerazionale. 

Il programma prevede una sezione per bambini e ragazzi con voci 

importanti della cultura italiana e internazionale. 

Tutti gli eventi del festival sono a pagamento. 

 


