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Festival della Mente 2016 a 

Sarzana: il programma 

 
 

Da venerdì 2 a domenica 4 settembre, a Sarzana, va in scena la tredicesima edizione 
del Festival della Mente. 61 gli incontri in programma, per grandi e piccini. Tema dell'edizione 
2016 è lo Spazio, analizzato in tutte le sue forme. Un concetto attuale che racchiude molti 
significati e può essere letto in molti modi. Attraverso il concetto di spazio è possibile indagare i 
più importanti temi della contemporaneità e affrontare campi diversi del sapere. Tanti gli ospiti 
nazionali e internazionali, con incontri, workshop, spettacoli e momenti di approfondimento 
culturale dedicati ai processi creativi.Vediamo il programma completo. 

 Venerdì 2 settembre, ore 17.30, piazza Matteotti:Apertura Festival con interventi 
di Alessio Cavarra, sindaco del Comune di Sarzana; Matteo Melley, presidente della 
Fondazione Carispezia; Gustavo Pietropolli, charmet direzione scientifica del Festival 
della Mente e Benedetta Marietti, direzione artistica del Festival della Mente. 

 Venerdì 2 settembre, ore 17.45, piazza Matteotti:Salvatore Veca, Un'idea di spazio 
pubblico. Evento gratuito. 

 Venerdì 2 settembre, ore 19.00, Campus Iis Parentucelli-Arzelà: appuntamento con 
Jonathan Safran Foer (in uscita il suo ultimo libro Eccomi a fine agosto) e Ranieri 
Polese, Quel luogo chiamato casa. Costo 3.50 euro. 

 Venerdì 2 settembre, ore 19.15, Canale Lunense: Matteo Nucci e Valentina 
Carnelutti,Lo spazio della parola: Elena e Odisseo. Costo: 3.50 euro. 

 Venerdì 2 settembre, ore 21.15, piazza d’Armi Fortezza Firmafede: 
Nada Malanima e Fausto Mesolella, L’ultimo giorno d’estate. Costo: 7 euro. 

http://www.festivaldellamente.it/it/
http://www.festivaldellamente.it/it/
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 Venerdì 2 settembre, ore 21.30, Canale Lunense Costo: Guido Tonelli, La nascita dello 
spazio (e del tempo) 3.50 euro. 

 Venerdì 2 settembre, ore 23.15, piazza Matteotti: Alessandro Barbero, 
Lo spazio della guerra. La prima guerra d’indipendenza. Costo 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 10.00, piazza Matteotti: Alberto Mantovani, Immunità e 
cervello: dialogo tra due massimi sistemi. Dalla memoria ai vaccini. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 10.00, Cinema Moderno: Simona Argentieri, Stefano 
Gastaldi,Giovanna Montinari (approfonditaMente), Nuovi maschi: adolescenza, coppia, 
paternità. Costo: 7 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 10.15, Campus Iis Parentucelli-Arzelà: Valerio Magrelli, Andrea 
Gentile, Un continente emerso: le serie tv. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 11.30. Cinema Italia Bl: Ramak Fazel, Giorgio Vasta, Michele 
Lupi, Nei deserti americani: viaggio nell’immaginario del XX secolo. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 12.00, Canale Lunense: Dominique Cardon, con il sostegno 
dell'Institut Français Italia, A cosa pensano gli algoritmi? Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 12.15, Campus Iis Parentucelli-Arzelà: Riccardo Staglianò, Il 
posto non c'è più. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 14.45, Canale Lunense: Lamberto Maffei, Lo spazio della 
ribellione. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 15.00, Campus Iis. Parentucelli-Arzelà: Claudio Bartocci,Chiara 
Valerio, Altre mappe, altri mondi. Rappresentazioni dello spazio. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 15.00, Cinema Moderno: Paolo Boccara, Paola 
Carbone,Giuseppe Riefolo (approfonditaMente), L’analista al cinema: pensare per 
immagini. Costo: 7 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 16.45, Canale Lunense: Giovanni Bignami, Dalle stelle alla vita: 
una, cento, mille Terre. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 17.00, Campus Iis Parentucelli-Arzelà: Cino Zucchi, Aldo 
Colonetti, Lo spazio architettonico fra passato, presente e futuro. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 18.00, piazza Matteotti: Chiara Saraceno, Famiglie confinate e 
famiglie senza confini. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 18.30, Cinema Italia Bl: Massimiano Bucchi, Le migliori idee 
della nostra vita. Spazio all’innovazione (quella vera). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 19.15, Canale Lunense: Matteo Nucci e Valentina Carnelutti,Lo 
spazio dell’assenza: Patroclo e Andromaca. Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 21.00, Campus Iis Parentucelli-Arzelà: Giuseppe Cederna, 
Dall’altra parte del mare. Costo: 7 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 21.15, piazza d’Armi Fortezza Firmafede: Igudesman & Joo, 
spettacolo-concerto Play It Again. Costo: 7 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 23.15, piazza Matteotti: Alessandro Barbero, Lo spazio della 
guerra. La seconda guerra d’indipendenza. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 10.00, Campus Iis. Parentucelli-Arzelà: Marco 
Balzano eChristian Raimo, La scuola è un’idea di mondo. Costo: 3.50 euro. 
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 Domenica 4 settembre, ore 10.00, Cinema Moderno: Paolo Cornaglia Ferraris, Giorgio 
Gazzolo, Nicola Gomirato, Gianvito Martino, Luca Pani, Enrico 
Valtellina(approfonditaMente), Asperger Talk Show. Costo: 7 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 10.15, piazza Matteotti: Piergiorgio Odifreddi, Diamo 
spazio alla stupidità. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 11.30, Canale Lunense: Attilio Brilli, Il viaggio fra spazi reali 
e spazi immaginari. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 12.15, Campus Iis Parentucelli-Arzelà: Gianpiero Dalla 
Zuanna, C’è spazio per tutti? Il futuro delle migrazioni europee. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 12.15, Cinema Italia Bl: Anna Ottani Cavina, 
Quando i pittori uscirono dall’atelier per dipingere nella natura. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 15.00, Campus Iis Parentucelli-Arzelà: Bruno 
Arpaia eAlessandro Zaccuri, La memoria dello spazio. Le macerie del clima e la 
pattumiera di casa. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 15.00, Cinema Moderno: Alessandro Dal Lago, Serena 
Giordano, Ex Voto (approfonditaMente), Graffiti, tag e murali: l’arte spazia sui muri. 
Costo: 7 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 15.30, Cinema Italia Bl: Marco Belpoliti, La poetica dello 
spazio. Parole e disegni sul luogo in cui viviamo. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 16.30, Cinema Moderno: Silvio Soldini, Alberto 
Casiraghy,Josef Weiss (approfonditaMente), Il fiume non sbaglia mai. Costo: 7 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 17.30, piazza Matteotti: Giacomo Rizzolatti, Antonio 
Gnoli,Neuroni specchio: anatomia di una scoperta rivoluzionaria. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 18.30, Campus Iis Parentucelli-Arzelà: Gabriella Caramore, I 
confini dell’anima e quelli del mondo. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 19.15, Canale Lunense: Matteo Nucci e Valentina 
Carnelutti, Lo spazio del sogno: Penelope e Achille. Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 21.00, Auditorium Iis Parentucelli-Arzelà: Marco 
Martinelli, La felicità di essere coro. Costo: 7 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 21.15, piazza d’Armi Fortezza Firmafede: Paolo 
Rumiz eAlessandro Scillitani, La voce della strada. Parole, suoni e immagini raccolti 
lungo la via Appia. Costo: 7 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 23.15, piazza Matteotti: Alessandro Barbero, Lo spazio 
della guerra. La terza guerra d’indipendenza. Costo: 3.50 euro. 

Il programma per bambini e ragazzi: 
 Venerdì 2 settembre, ore 18.00, Spazio Tag sala A Bn: Carlo Carzan, Sonia 

Scalco,AllenaMente. Conferenza ludica da 9 a 99 anni di 90 minuti. Costo: 3.50. 
 Venerdì 2 settembre, ore 21.00, Cinema Italia Bl: Chiara Carminati, i Flexus, Fuori fuoco. 

È un reading musicale per adulti e ragazzi da 8 anni in su di 60 minuti. Costo: 3.50. Per i 
bambini sino agli 8 anni è richiesta la presenza di un adulto (deve acquistare il biglietto); 
i bambini dai 9 anni possono essere lasciati soli facendo l’accredito almeno 10 minuti 
prima dell’inizio. È obbligatorio fornire un numero di cellulare per la reperibilità. 

 sabato 3 settembre, ore 9.30 e 14.45, spazio Tag sala C Bn: Gud, Fumetti a gogò. 
Laboratorio da 10 anni di 60 minuti (25 partecipanti). Costo: 3.50 euro. 
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 Sabato 3 settembre, ore 10.00 e 16.45, piazza Capolicchio: Mariana Chiesa 
Mateos,Parole migranti. Laboratorio dai 6 ai 10 anni di 60 minuti (25 partecipanti). 
Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 10.30, spazio Tag sala A Bn: Carlo Carzan, Sonia 
Scalco,Olimpiadi della Mente. Laboratorio interattivo 9-14 anni di 75 minuti (48 
partecipanti). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 11.15 e 15.30, Biblioteca Civica Martinetti: Pinksie the Whale - 
Associazione Mercurio, Impariamo creando. Laboratorio per bambini da 5 a 8 anni di 60 
minuti (25 partecipanti). Costo: 3.50. 

 Sabato 3 settembre, ore 11.30, 12.15, 14.45, 15.45, 16.30, 17.30, Cinema Moderno 
Laboratorio Smart, Un viaggio nella realtà virtuale. Esperienza 
virtuale per ragazzi da 9 -13 anni di 30 minuti (10 partecipanti). Costo: 3.50. 

 Sabato 3 settembre, ore 11.30 e 14.45, Fossato Fortezza Firmafede: Associazione 
Scaldapensieri in collaborazione con Babalibri, Dallo spazio un puntino blu. Laboratorio-
lettura animata per bambini dai 4 anni di 60 minuti (25 partecipanti). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 ore 11.30 e domenica 4 settembre alle 16.00, spazio Tag sala B Bn: Mook in 
collaborazione con Brick Maker Space, Uno, due, tre…lo costruisco da me! Laboratorio 
da 8 anni di 60 minuti (25 partecipanti). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 ore 15.45 e domenica 4 settembre ore 9.30, Spazio Tag sala A Bn: Francesco 
Filippi, Fatti un film...di animazione! Laboratorio per ragazzi da 8-11 anni di 90 minuti 
(30 partecipanti). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 ore 16.00 e domenica 4 settembre 9.45 e 17.30, Fossato Fortezza 
Firmafede:Artebambini, Gli spazi delle pagine. Laboratorio per bambini da 4 a 7 anni di 
60 minuti (25 bambini). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 ore 16.30 e domenica 4 settembre ore 10.30, Spazio Tag sala B Bn: 
ABiCiDi, Cartoline di carattere. Laboratorio per bambini da 5 a 10 anni di 90 minuti 
(20 bambini). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 17.30, ritrovo ingresso spazio Tag Bn: Pierdomenico 
Baccalario, Tommaso Percivale, Avventure in busta chiusa. Passeggiata 
da 9 anni di 90 minuti (25 partecipanti). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 ore 17.30 e domenica 4 settembre ore 10.45, Biblioteca Civica 
Martinetti:Caterina Lazzari, Architetto per un giorno. Laboratorio per ragazzini da 8 a 11 
anni di 60 minuti (20 bambini). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 17.45 e domenica 4 settembre ore 11.45, spazio Tag sala A 
Bn:Chiara Carminati, Massimiliano Tappari, Parto anch’io. Laboratorio 6 - 10 anni di 60 
minuti (25 partecipanti). Costo: 3.50 euro. 

 Sabato 3 settembre, ore 21.00, Cinema Italia Bl: Da grande anch’io - Associazione 
Mercurio, L’uovo: una cellula meravigliosa. Docufilm interattivo 9 - 99 anni di 90 minuti. 
Costo: 3.50 euro. I bambini dai 9 anni possono essere lasciati soli facendo l’accredito 
almeno 10 minuti prima dell’inizio. È obbligatorio fornire un numero di cellulare per la 
reperibilità. 

 Domenica 4 settembre, ore 9.30 e 17.00, Villa Ollandini: Andrea Satta, Le storie sono 
biciclette. Passeggiata per ragazzi da 11 anni di 60 minuti (30 partecipanti). Costo: 3.50 
euro. 
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 Domenica 4 settembre, ore 10.00 e 11.30, Fossato Fortezza 
Firmafede: Immaginante,Animali sonanti. Laboratorio per bambini da 5 a 7 anni di 60 
minuti (25 partecipanti). Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 10.00,15.30 e 17.00, Piazza Capolicchio: Ludosofici, 
Tutto diviene, tutto si trasforma... sicuri? Laboratorio per bambini da 5 a 8 anni di 60 
minuti (25 partecipanti). Costo: 3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 14.45 e 16.30, Fossato Fortezza Firmafede: Francesca 
Brunetti, Marialuce Bruscoli, Gianna Cauzzi, A tu per tu con il Sole. Laboratorio da 6 a 
12 anni di 60 minuti (25 partecipanti). 

 Domenica 4 settembre, ore 15.00, 16.30 e 18.00, Spazio Tag sala A Bn: Scuola di 
Robotica, Roboactor. Laboratorio da 8 a 13 anni di 60 minuti (20 partecipanti). Costo: 
3.50 euro. 

 Domenica 4 settembre, ore 21.00, cinema Italia Bl: Teatro del Piccione, Nel paese delle 
scarpe rotte. Spettacolo per bambini da 6 a 99 anni di 50 minuti. Costo: 3.50 euro. Per i 
bambini sino agli 8 anni è richiesta la presenza di un adulto (deve acquistare il biglietto); 
i bambini dai 9 anni possono essere lasciati soli facendo l’accredito almeno 10 minuti 
prima dell’inizio. È obbligatorio fornire un numero di cellulare per la reperibilità. 

ExtraFestival 
 ParallelaMente: terza edizione di un festival off, coordinato da Massimo Biava e 

Alessandro Picci, che si svolge dal 28 agosto al 4 settembre per le vie e le piazze di 
Sarzana e che vede come protagonisti artisti e associazioni culturali del territorio. Tutti 
gli eventi sono gratuiti. 

 Un Premio Speciale - II edizione: Il Festival della Mente premia il libro Parto di 
Chiara Carminati e Massimiliano Tappari (Panini, 2013) per il merito di creare un ponte 
fra il mondo degli adulti e il mondo dei bambini, valorizzando così il collegamento fra le 
due sezioni del festival. La premiazione avrà luogo domenica 4 settembre alle ore 
18.30presso la libreria del festival, in piazza Matteotti 1. Saranno presenti gli autori. 

 La video-arte di Johanna Billing: quattro proiezioni in collaborazione con il Museo 
d’Arte Contemporanea di Villa Croce a cura di Ilaria Bonacossa. Johanna Billing si è 
affermata sulla scena internazionale per la sua capacità di tessere insieme musica, 
movimento e ritmo in video sospesi tra il documentario e la fiction. Le sue ipnotizzanti 
videoinstallazioni mettono in scena persone intente in semplici attività coreografiche 
per offrire interpretazioni stratificate della storia sociale e politica di determinati luoghi. 
Si parte con Where She Is At, sabato 3 settembre alle 10.00-12.00; poi I’m Lost Without 
Your Rhythm, sabato 3 settembre ore 15.00-17.00; poi I’m Gonna Live Anyhow Until I 
Die, domenica 4 settembre ore 10.00-12.00; e infine Pulheim Jam Session, domenica 4 
settembre ore 15.00-17.00. Le proiezioni hanno luogo al cinema Moderno, in loop. 
L’ingresso è gratuito. 

 CreativaMente kids - quando la creatività diventa un mestiere: curata da Giorgio Scaletti, 
è una mostra di opere e oggetti dedicati al mondo dei bambini e progettati da artisti, 
illustratori e designer locali, aperta durante i tre giorni del festival nella 
Casa della Salute (ex Ospedale San Bartolomeo). Orari: venerdì 2 settembre ore 18.00-
20.00; sabato 3 e domenica 4 settembre ore 9.30-20.00. L’ingresso è gratuito. 

 


