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EVENTI. A Sarzana il primo festival dedicato alla creatività 
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Si terrà dal 3 al 5 Settembre a Sarzana  (La Spezia), la settima edizione del Festival 
della Mente , il primo in Europa  dedicato alla creatività , alla mente  e ai processi 
creativi . 
 
La manifestazione è promossa dalla Fondazione Cassa di Risparmio della Spezia  e 
dal Comune di Sarzana . 
 
L’obiettivo è quello di riunire scienziati , professori , artisti , filosofi , musicisti , storici  
e psicologi  per riflettere sulla natura  e le capacità dell’uomo  in ambito creativo. 
 
Oltre 70 eventi saranno organizzati in vari luoghi del centro storico  della città: 
conferenze , laboratori didattici  per i bambini, spettacoli  e workshop . 
 
Ai relatori verrà inoltre chiesto di raccontare  non solo il proprio lavoro o l’attività che 
svolgono ma soprattutto le motivazioni  che li hanno spinti ad intraprendere un certo 
percorso . 
 
Le testimonianze verranno così raccolte nella collana “I libri del festival della Mente ” e 
saranno disponibili anche sul sito www.festivaldellamente.it . La manifestazione vuole essere, 
infatti, non tanto un insieme  di eventi ma di contenuti . 
 
Tra i protagonisti di quest’anno ci saranno: Salvatore Settis , direttore della Scuola 
Normale Superiore di Pisa, che aprirà la manifestazione con una lezione dal titolo: 
“Paesaggi come bene comune, bellezza e potere “, i disegnatori Francesco Altan  e 
Sergio Staino , il pianista e direttore d’orchestra Antonio Ballista  e molti altri. 
 
Un ampio spazio sarà dedicato all’approfondimento. Nella sezione 
“ApprofonditaMente ” si potrà, infatti, assistere a lezioni  e laboratori  a numero chiuso 
in cui sarà possibile conoscere meglio  e da vicino i diversi relatori. 
 
Gli eventi sono a pagamento. Per maggiori informazioni  e per scaricare il programma 
completo  è possibile consultare il sito www.festivaldellamente.it  


