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Il Festival della Mente a Sarzana 

Ebbene sì, anche quest’anno è giunto il momento di parlare del Festival della 
Mente di Sarzana! 
Durante i primi giorni di settembre, per l’esattezza il 3, il 4 e il 5 di settembre, questo borgo 
medioevale in provincia di La Spezia, farà da scenario al meraviglioso festival europeo 
dedicato alla creatività. 

7^ Edizione del Festival a Sarzana 

La 7^ edizione del Festival della Mente sarà dedicato all’approfondimento culturale, dedicato 
ai processi creativi, alle idee e alla messa in scena della creatività. 
L’evento prevede incontri, workshop, laboratori, spettacoli con grandi scrittori italiani e stranieri, 
storici, neuroscienziati, matematici, giornalisti e saggisti, enigmisti e semiologi, scienziati, artisti, 
letterati,linguisti, architetti e designer, attori, chef e molti altri. 

Gli appuntamenti si svolgono il 3, 4 e 5 settembre 2010, nel luoghi simbolo del borgo di 
Sarzana, come la Cittadella Firmafede, il Chiostro di San Francesco, il Teatro Impavidi e Piazza 
Matteotti. 

Dopo il successo dello scorso anno con quasi quarantamila presenze, il Festival della Mente, 
diretto da Giulia Cogoli,sarà un evento che accomuna grandi e piccini. Per avere un’idea di 
questo magnifico Festival è possibile vedere gratuitamente i video degli incontri delle precedenti 
edizioni o sentire i file MP3 sul sito del Festival della Mente.  
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Altri consigli di viaggio: 

Prova anche il Forum di Turismo e Italia per segnalare eventi o per dare impressioni 
su strutture turistiche. E' semplice basta registrarsi. Vai su 
http://forum.turismoeitalia.com 

 
 
 
 
 


