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 LA PALESTRA DELLA MENTE  
A Sarzana dal 2 al 4 settembre torna il Festival 
Internazionale più creativo: 61 eventi, 91 personaggi, 
tanta voglia di stare insieme e confrontarsi  
 
«Voglio spazio per cantare crescere / errare e saltare il fosso / della divina sapienza». Così 
recita una poesia di Alda Merini. E così ci immaginiamo debba essere il Festival della 
Mente, il primo festival europeo dedicato all’indagine delle idee e della creatività: uno 
spazio in cui possiamo conoscere la realtà di oggi, sempre più complessa e variegata, e 
leggerla alla luce delle innovazioni scientifiche e tecnologiche L’appuntamento è a Sarzana, 
capitale culturale della Liguria dal 2 al 4 settembre. Un modo unico e stimolante per 
conoscere una splendida città con le sue fortezze, le piazze d’armi, i cinema, le librerie.  
 
festivaldellamente.it 
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