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Sarzana, orizzonti di conoscenza: incontri con scrittori e pensatori 
di Francesca Avanzini 
 

È straordinario come, giunto alla IX edizione, il Festival della Mente in 
svolgimento a Sarzana dal 31 agosto al 2 settembre, sappia rinnovare di anno 
in anno le sue stimolanti, originali proposte. Bisogna ringraziare la direttrice 
Giulia Cogoli, che ha chiamato alcuni dei più significativi intellettuali italiani e 
stranieri a offrire al pubblico, con linguaggi alla portata di tutti, 
approfondimenti nelle varie discipline. Filo conduttore la conoscenza. Tra i 
grandi nomi di quest’anno Gustavo Zagrebelski, giurista, scrittore e 
giornalista che, al pari di Marc Augé, svilupperà il tema, in democrazia, dei 

pochi che sanno e dei molti che non sanno, gli scrittori Paolo Rumiz e Erri De Luca, i filosofi Pievani e 
Marramao, l’antropologo Niola, l’attore Marco Paolini con un pezzo su Jack London, Ascanio Celestini sul 
come nascono le storie. E ancora psicoanalisti, musicisti, artisti visivi, storici, architetti.Si vorrebbe 
tornare bambini (anche) per il ricco programma a loro dedicato: chef di fama gli mettono le mani in 
pasta, artisti del calibro di Tullio Pericoli gli insegnano a disegnare nasi, artigiani fanno costruire 
giocattoli con materiali impensati. Senza dimenticare le avventure con Folco Quilici, il gioco dei delfini, la 
meditazione e la filosofia. Tutte le info sul sito www.festivaldellamente.it. Unica avvertenza: meglio 
prenotare i biglietti (da 3.50 a 7 euro) in anticipo, date le 40.000 presenze ogni anno. 
 

http://www.festivaldellamente.it/

