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Cronaca 
Serata preistoria al castello della Spezia 

 

La Spezia - Giovedì 25 agosto sulle terrazze del Castello di San Giorgio alle 21.15 
viene presentato il penultimo incontro estivo con l’Archeologia. 
L’incontro dal titolo ”Sani e belli nella Preistoria. La cura del corpo dal Paleolitico ad 
Ötzi” avrà come relatore Edoardo Ratti, archeologo e archeotecnico, coideatore del 
Paleofestival, che da quest’anno partecipa al Festival della Mente con laboratori di 
archeologia imitativa. Durante la serata, verrà presentato un ciclo di incontri per adulti 
che si terranno al Castello in autunno che uniranno lezioni interattive sulla Preistoria alla 
possibilità di sperimentare le attività quotidiane e realizzare manufatti dell’uomo 
preistorico. 
L’argomento della serata verterà su come i nostri più lontani antenati si prendessero 
cura del proprio corpo durante una vita dedicata quasi esclusivamente alla 
sopravvivenza. Si cercherà di capire grazie all’arte, alla paleopatologia e alla 
sperimentazione l’origine di stress fisici e malattie, nonché il ruolo funzionale dello 
sciamano all’interno del clan.  
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