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ILNEO DIRETTORE PIETROPOLLICHARMET
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Da venerdi a Sarzana il Festival
della Mente. Si parlera di creativita
e del rapporto tra giovani e adulti

IRENE PUGLIESE

«LE PERSONE sono stufe di stare da sole
davanti alla televisione, stufe di calarsinel-
le comunita virtuali, illudendosi che rap-
presentino la realta e hanno voglia di una
vita sociale vera, creativa». Quest’anno a
Sarzana si parte da qui. E se la volonta di
analizzare laparte piumisteriosa, nascosta
e affascinante dell'uomo, la mente e la sua
creativita, rimane al centro,
anche il lato pil terreno, in
particolare la relazione tra i
giovani e gli adulti, debutta
fra gli argomenti discussi. E
questa la rivoluzione perso-
nale di Gustavo Pietropolli
Charmet, trai pittimportan-
ti psichiatri e psicoterapeuti
italiani, neo direttore scien-
tifico del Festival dellaMen-
te, alla sua undicesima edi-
zione, con un calendario ric-
co di appuntamenti. In soli
tre giorni, da venerdi a do-
menica, sessanta eventi, novanta protago-
nisti.

Professor Charmet, qual ¢ il legame
tra la creativith, tema centrale di que-
sta edizione, e il confronto generazio-
nale?

«Quandoero aParigi, durante unamani-
festazione ho visto uno striscione su cui
¢’era scritto; “Papa voglio un posto di lavo-
ro,il tuo!” Credo sia opportuno dunque di-
scuteredicomele due generazionipossano

Gustavo Pietropolli
Charmet, 76 anni

capirsi meglio e integrarsi, rottamando cio
che & antico e obsoleto, ma raccogliendo
anche l'eredita positiva delle generazioni
precedenti. Questo & un processo creativo
ed e 'aspetto nuovo di questa edizione».

Come sirende popolare un eventoin-
centrato su un argomento tanto com-
plicato come la mente?

«Ilmotivo percuihoaccettatoquestoin-
carico ¢ che ritengo il festival il modo pilt
democratico e utile per di-
vulgare la cultura. Questo
modello soddisfa una “nuo-
va” esigenza che si sta dif-
fondendo nel Paese: le per-
sone sono stufe di leggere i
libri da sole e vorrebberore-
cuperare |'esperienza origi-
naria della lettura collettiva
diuntestoedellasuadiscus-
sione. Cio che spinge cosi
tante personeavenire a Sar-
zana non é solo il program-
ma attraente, ma anche la
vogliadi stare bene insieme
in una bella cittadina, perdersi nei vicoli,
nelle piazze, mangiare insieme, fruire diun
clima leggero in un contesto di argomenti
invece moltoseri, conipiugrandiscienzia-
tiche parlano peroinmodo semplice, in un
italiano comprensibile e affascinante».

Unmodello piti appetibile anche peri
giovani...

«Si, e i ragazzi quando sono coinvolti in
esperienze di questo genere possono fare
la differenza tra una cultura imposta dal-

T'alto e una che invece ¢, a me piace dire, a
km 0, accessibile, a costo bassissimo, senza
troppe mediazioni e, appunto, creativax.

Che cosa significaper lei essere crea-
tivi?

«La creativita e Passunzione di una pro-
fondaresponsabilita eticarispettoal desti-
nodiunadeterminataco-
sa: una fase della propria
vita, un oggetto, se sei un
fotografo ad esempio pud
essere un'immagine che
hai visto con la coda del-

I'occhio e vuoi assoluta-
mente immortalare. La
creativita e la sensazione
di essere costretti a farlo:
“Voi andate pure avanti,
io devo fermarmi qui a

scrivere quello che ho vissuto, quello che é
successo, quello che ho visto”. Questa e la
base del processo creativo, poi entrano in
gioco il talento, i mezzi, il riconoscimen-
to».

Colpisce il fatto che Giulia Cogoli, la-
sciando a lei la direzione del Festival,
ha motivato la suadeci-
sione con la paura, dopo
diecianni, di non essere
piu creativa. La creati-
vita secondo lei ha una

data di scadenza?
«Rispetto all’esercizio
di una funzione penso di
si. Viene meno la possibi-
lita di continuare ad ali-
mentare cio che fino a
quel momento ci ha ap-

passionato e che & cresciuto, gode di vita
autonoma, ma chiede ancora molte idee.
Riuscireastaccarsidallapropriacreaturae
cercare di garantirgli una sopravvivenza,
passando la mano, ¢ una scelta politico-
economicamolto rarainItalia, dovesiten-
de a conservare fino agli estremi la propria
posizione. Eun gesto molto apprezzabiley.

Tra i novanta relatori che ha scelto,
chi la incuriosisce di piti?

«Provero aseguirli tutti, main particola-
re non vorrei perdere Paola Mastrocola
chescrive testibellissimisul problemadel-
la relazione tra docenti e studenti, Peter
Cameron e Marco Aime che parlera della
crisi: e unintervento che abbiamo studiato
insieme e sono curioso diascoltare comelo
raccontera.
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PIU VICINA Al RAGAZZ|
«La cultura deve
essere akm 0,
accessibile, a costo
bassissimo, senza
tante mediazioni»

[+] GLI APPUNTAMENTI
DA NON PERDERE

m 29 agosto ore 17.45

Piazza Matteotti

Mario Calabresi - Ritrovare la ragione
per non fare naufragio. Evento gratuito

m 29 agosto ore 21.15

Piazza d’Armi Fortezza Firmafede
Philippe Petit - Creativita: il crimine
perfetto. Euro 3.50

m 30 agosto ore 10.30

Piazza Matteotti

Peter Cameron, Marco Missiroli -

Un giorno questa creativita ti sara utile.
Euro 3.50

m 30 agosto ore 15.00

Cinema Moderno

David McCullough jr. - Ragazzi, non
siete speciali! Euro 3.50

m 30 agosto ore 19.00

Chiostro di San Francesco

Oscar Farinetti - Il pili rimane da fare,
per questo il futuro & meraviglioso.
Euro 3.50

m 30 Agosto ore 21.15
Canale Lunense

Michele Serra, Christian Raimo -
Tutte le famiglie infelici

si assomigliano.

Euro 3.50

m 31 Agosto ore 10.30

Canale Lunense

Anita Nair - Nuova identita della donna
indiana. Euro 3.50
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