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A Sarzana il Festival della Mente 
In scena a Sarzana per la decima volta 
 

 
 

Festival della Mente 

 

Dove: Sarzana – La Spezia 

 

Quando: dal 30 agosto al 1 settembre 

 

Un simposio di scienziati, artisti e letterati pronti a confrontarsi sul tema della creatività, di 

come essa nasca e si sviluppi. Compie 10 anni il Festival della Mente di Sarzana: 3 giorni 

e 90 appuntamenti fra conferenze, spettacoli e workshop dove a confrontarsi saranno voci 

e menti divise fra logica scientifica e sapere umanistico. 

Fra i protagonisti del festival lo scrittore Paolo Giordano che parlerà di adolescenza e 

prima giovinezza, Emanuele Trevi pronto a indagare che cosa si nasconde dietro 
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l’espressione  ‘ viaggio iniziatico’, quella rivoluzione interiore radicale che permette all’uomo 

di diventare protagonista del proprio destino, con un’incursione nell’universo della 

televisione con Carlo Freccero che si interrogherà sul rapporto fra il quinto potere e la 

creatività. Il neuroscienziato Stefano Cappa e il fotografo Ferdinando Scianna si 

confronteranno invece sul tema della memoria e della fotografia, sull’immobilità e la 

tensione dinamica che le attraversa, trasformandosi continuamente in base alla percezione 

dell’osservante. 

A salire sul palco non saranno solo i pensatori del terzo millennio ma anche grandi autori 

del passato, grazie alla rassegna di spettacoli in cartellone: dall’omaggio 

a Marcel Proust da parte dell’attore Sandro Lombardi, nel centesimo anniversario 

dell’inizio della pubblicazione dellaRecherche, al viaggio musicale “Viaggio in Italia” con 

Bach e Scarlatti proposto dal pianista Ramin Bahrami e infine il recital musicale dei 

fratelli Toni e Peppe Servillo “Cantami una poesia”. 

 


