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Festival della Mente 2012: il programma 
La Spezia / Cultura / Libri & Scrittori 

Paolini, Celestini, De Luca, Augé tra i protagonisti della nona edizione della kermesse. A Sarzana dal 31 

agosto al 2 settembre: il calendario completo di incontri e spettacoli 

Nona edizione per il Festival della Mente di Sarzana: da venerdì 31 agosto a domenica 2 settembre la 

cittadina dell'estremo levante ligure ospita tre giorni di eventi tra conferenze, spettacoli e laboratori sparsi in 15 

location del centro storico. Ospiti, 57 pensatori e intellettuali dall'Italia e dall'estero. 

«Il fil rouge che lega gli eventi di questa edizione - spiega la direttrice Giulia Cogoli - è la centralità della 

cultura e della conoscenza». A partire dalla lectio magistralis di Gustavo Zagrebelsky (Il diritto alla cultura, la 

responsabilità del sapere; venerdì 31), passando alla conferenza dell'antropologo francese Marc Augé (La 

priorità della conoscenza; sabato 1), fino a quelle del filosofo Giacomo Marramao (Potere, creatività, 

metamorfosi; sabato 1) e dello psichiatra e psicoterapeuta Gustavo Pietropolli Charmet (Adolescenti a 

scuola: studiare il passato, ignorare il futuro; domenica 2): «tutti hanno voluto focalizzarsi sulla responsabilità e 

sulla centralità della cultura». 

Tra gli altri incontri del Festival spiccano quelli con Erri De Luca e Ascanio Celestini (Come nascono le storie 

e La parola come utensile; entrambi sabato 1) e quello con l'attore e regista Luca Ronconi che, in una delle 

sue poche apparizioni al di fuori del mondo teatrale, presenta il nuovo libro scritto insieme al critico Gianfranco 

Capitta per la collana I Libri del Festival della Mente (Teatro della conoscenza, sabato 1). 

Poi ci sono gli spettacoli: Marco Paolini presenta in anteprima il suo nuovo lavoro (Uomini e cani. Dedicato a 

Jack London; domenica 2); lo scrittore Paolo Rumiz e il compositore Alfredo Lacosegliaz sono i protagonisti 

di un reading musicale (I narrabondi; venerdì 31); il violoncellista Mario Brunello propone un concerto parlato 

per illustrare la creatività di Bach (Cello and... voci nascoste, voci rivelate; domenica 2). 

Come ormai da tradizione, non mancano gli appuntamenti dedicati ai bambini. «Un festival nel festival, con 

spettacoli e laboratori che si intrecciano con il programma per gli adulti sia per le tematiche, sia per i relatori», 

afferma Cogoli. Alcuni degli ospiti della kermesse, infatti, sono protagonisti anche di eventi pensati per i più 

piccoli. Come il laboratorio di disegno a cura di Tullio Pericoli (Disegnare il naso; sabato 1) e la passeggiata 

insieme a Paolo Rumiz (Passo dopo passo; domenica 2). Oppure i laboratori di cucina a cura della 

Fondazione Umberto Veronesi (Tutti cuochi! e Mani in pasta!; entrambi sabato 1) e laboratori dedicati al  
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mare in collaborazione con Costa Edutainment (Delfini metropolitani;  sabato 1 - Il domino del pesce ritrovato; 

domenica 2). 

Diretto da Giulia Cogoli e promosso dalla Fondazione Carispezia e dal Comune di Sarzana. per la prima volta 

nella sua storia il Festival è partner di Costa Edutainment, la società che gestisce, tra l'altro, l'Acquario di 

Genova (ma anche quello di Livorno) e il Galata Museo del Mare, definita dal presidente della Fondazione 

Carispe Matteo Melley «uno dei pochi esempi in Italia di imprenditoria culturale che dimostra come si possa 

creare ricchezza attraverso gli investimenti culturali». 

«Il Festival della Mente non è un appuntamento per adepti né una banalizzazione della cultura» spiega Andrea 

Corradino, presidente di Carispezia: «è un evento elevato ma alla portata di tutti». Tutto ciò, nonostante le 

difficoltà economiche di questo periodo: «per uscire dalla crisi» spiega il sindaco di Sarzana Massimo Caleo, 

«l'Italia non deve abbandonare le sue peculiarità. Non dobbiamo arrenderci, ma dimostrare come la cultura sia 

un motore di crescita economica». 

 

IL PROGRAMMA 

 Apertura 

Venerdì 31 agosto, ore 17.30 

piazza Matteotti - gratuitoMassimo Caleo, sindaco di Sarzana 

Giulia Cogoli, direzione e Progetto del Festival della Mente 

Matteo Melley, presidente della Fondazione Cassa di Risparmio della Spezia 

 Evento n.1 

venerdì 31 agosto, ore 17.45 

piazza Matteotti - gratuito 

Gustavo Zagrebelsky - Il diritto alla cultura, la responsabilità del sapere 

 Evento n.2 

venerdì 31 agosto, ore 19.00 

Teatro degli Impavidi - 3.50 Eu 

Marco Santagata  - Dante egocentrico o profeta? Creatività e scrittura come missione 

 Evento n.3 

venerdì 31 agosto, ore 19.00 

Sala canale Lunense - 3.50 Eu 

Anna Salvo  - Il dolore è un cannocchiale che porta lo sguardo lontano 

 Evento n.4 

venerdì 31 agosto, ore 19.30 

Fortezza Firmafede (spalti) - 3.50 Eu 

Andrea Moro - Parlo dunque sono. Il linguaggio attraverso i secoli 

 Evento n.5 

venerdì 31 agosto, ore 21.30 

Chiostro San Francesco - 7.00 Eu 

Giulia Lazzarini - MURI. Prima e dopo Basaglia 

 Evento n.6 

venerdì 31 agosto, ore 21.30 

Fortezza Firmafede (piazza d'Armi) - 7.00 Eu 

Paolo Rumiz e Alfredo Lacosegliaz Patchwork Ensemble - I Narrabondi. Reading musicale 
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 Evento n.7 

venerdì 31 agosto, ore 23.15 

piazza Matteotti - 3.50 Eu 

Alessandro Barbero  - Come pensava una donna nel Medioevo? Caterina da Siena 

 Evento n.8 

sabato 1 settembre, ore 10.00 

Fortezza Firmafede (sala delle Capriate) - 7.00 Eu 

Luca Scarlini  - approfonditaMente - Il pensiero che danza: il corpo come meccanismo di pensiero 

 Evento n.9 

sabato 1 settembre, ore 10.00 

Cinema Moderno - 7.00 Eu 

Duccio Demetrio  - approfonditaMente - La decima Musa: la Scrittura e i suoi miti 

 Evento n.10 

sabato 1 settembre, ore 10.30 

Sala Canale Lunense - 3.50 Eu 

Giuseppe Civitarese - Usate i vostri colori! Sognare come funzione poetica della mente 

 Evento n.11 

sabato 1 settembre, ore 11.30 

Teatro degli Impavidi - 3.50 Eu 

Paolo Pejrone  - Per un giardino moderno. Nella sostanza e nella forma 

 Evento n.12 

sabato 1 settembre, ore 12.00 

Chiostro San Francesco - 3.50 Eu 

Paolo Cordero - Fobia del pensiero 

 Evento n.13 

sabato 1 settembre, ore 15.00 

Fortezza Firmafede (sala delle Capriate) - 7.00 Eu 

Masbedo  - approfonditaMente - L’artista come parassita sacrale 

 Evento n.14 

sabato 1 settembre, ore 15.00 

Cinema Moderno - 7.00 Eu 

Marino Niola  - approfonditaMente - Fra bio e dio. Il cibo tra conoscenza, resistenza e penitenza 

 Evento n.15 

sabato 1 settembre, ore 15.30 

Teatro degli Impavidi - 3.50 Eu 

Giacomo Marramao - Potere, creatività, metamorfosi 

 Evento n.16 

sabato 1 settembre, ore 17.00 

Chiostro San Francesco - 3.50 Eu 

Luca Ronconi, Gianfranco Capitta  - Teatro della conoscenza 

 Evento n.17 

sabato 1 settembre, ore 17.00 

Sala Canale Lunense - 3.50 Eu 

Ascanio Celestini  - Come nascono le storie 
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 Evento n.18 

sabato 1 settembre, ore 19.00 

piazza Matteotti - 3.50 Eu 

Erri De Luca  - La parola come utensile 

 Evento n.19 

sabato 1 settembre, ore 19.00 

Teatro degli Impavidi - 3.50 Eu 

Ruggero Pierantoni - È solo una questione di dimensioni 

 Evento n.20 

sabato 1 settembre, ore 19.30 

Fortezza Firmafede (spalti) - 3.50 Eu 

Andrea Moro - Parlo dunque sono. I segreti del linguaggio 

 Evento n.21 

sabato 1 settembre, ore 21.15 

piazza Matteotti - 3.50 Eu 

Marc Augé - La priorità della conoscenza 

 Evento n.22 

sabato 1 settembre, ore 21.30 

Fortezza Firmafede (piazza d'Armi) - 7.00 Eu 

Enzo Moscato - Toledo Suite. Concerto spettacolo 

 Evento n.23 

sabato 1 settembre, ore 23.15 

piazza Matteotti - 3.50 Eu 

Alessandro Barbero - Come pensava una donna nel Medioevo? Christine de Pizan 

 Evento n.24 

domenica 2 settembre, ore 10.00 

Fortezza Firmafede (sala delle Capriate) - 7.00 Eu 

Rafael Spregelburd, Gianfranco Capitta - approfonditaMente - Sette peccati per potere vivere 

 Evento n.25 

domenica 2 settembre, ore 10.00 

Sala Canale Lunense - 3.50 Eu 

Gustavo Pietropolli Charmet - Adolescenti a scuola: studiare il passato, ignorare il futuro 

 Evento n.26 

domenica 2 settembre, ore 10.30 

Cinema Moderno - 3.50 Eu 

Marco Belpoliti - L'abito fa il monaco. Da Togliatti a Bossi, e oltre 

 Evento n.27 

domenica 2 settembre, ore 11.30 

Teatro degli Impavidi - 3.50 Eu 

Tullio Pericoli, Anna Ottani Cavina - Pensare con la mano 
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 Evento n.28 

domenica 2 settembre, ore 12.00 

piazza Matteotti - 3.50 Eu 

Mauro Agnoletti, Ilaria Borletti Buitoni - Cultura, ambiente, paesaggio. Per un futuro sostenibile (gli 

introiti saranno devoluti alla biblioteca alluvionata del Liceo Giacomo Leopardi di Aulla) 

 Evento n.29 

domenica 2 settembre, ore 15.00 

Cinema Moderno - 7.00 Eu 

Fabio Giommi  - approfonditaMente - Il potere dell'attenzione: trasformare la mente 

 Evento n.30 

domenica 2 settembre, ore 15.00 

Sala Canale Lunense - 3.50 Eu 

Sergio Givone - Invenzione e scoperta. A proposito di creazione 

 Evento n.31 

domenica 2 settembre, ore 15.30 

Fortezza Firmafede (sala delle Capriate) - 7.00 Eu 

Jacopo Perfetti - approfonditaMente - La Street Art e il caso Banksy 

 Evento n.32 

domenica 2 settembre, ore 17.00 

Chiostro San Francesco - 3.50 Eu 

Haim Baharier - Qabbalà e economia di giustizia 

 Evento n.33 

domenica 2 settembre, ore 18.00, 21.30 

Teatro degli Impavidi - 7.00 Eu 

Mario Brunello  - Cello and... voci nascoste, voci rivelate (concerto) 

 Evento n.34 

domenica 2 settembre, ore 19.00 

Sala Canale Lunense - 3.50 Eu 

Telmo Pievani - Quando nacque la mente umana. Come siamo diventati sapiens 

 Evento n.35 

domenica 2 settembre, ore 19.30 

Fortezza Firmafede (spalti) - 3.50 Eu 

Andrea Moro - Parlo dunque sono. Il cervello e il linguaggio 

 Evento n.36 

domenica 2 settembre, ore 21.00 

Fortezza Firmafede (piazza d'Armi) - 7.00 Eu 

Marco Paolini - Uomini e cani. Dedicato a Jack London (musiche di Lorenzo Monguzzi) 

 Evento n.37 

domenica 2 settembre, ore 23.15 

piazza Matteotti - 3.50 Eu 

Alessandro Barbero - Come pensava una donna nel Medioevo? Giovanna d'Arco 
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IL PROGRAMMA PER BAMBINI E RAGAZZI 

 Evento n.38 

venerdì 31 agosto, ore 18.30 

Cinema Moderno - 3.50 Eu 

Folco Quilici - AvventurosaMente sotto i mari 

 Evento n.39 

venerdì 31 agosto, ore 18.30 

Fortezza Firmafede (fossato) - 3.50 Eu 

Antonella Commellato - Un gioco speciale chiamato mindfulness 

 Evento n.40 

sabato 1 settembre, ore 9.30, 11.00 

piazza Capolicchio - 3.50 Eu 

Roberto Papetti - La mente e le mani 

 Evento n.41 

sabato 1 settembre, ore 9.30, 15.00 

Fortezza Firmafede (sala ragazzi A) - 3.50 Eu 

Fondazione Umberto Veronesi con Marco Bianchi - Tutti cuochi! 

 Evento n.42 

sabato1 e domenica 2 settembre, ore 10.00 

Fortezza Firmafede (fossato) - 3.50 Eu 

Enrico Maraffino - Lo scrigno d’oro del Re. Caccia al tesoro 

 Evento n.43 

sabato 1 settembre, ore 10.00, 11.15, 15.00, 16.15 

Fortezza Firmafede (sala ragazzi B) - 3.50 Eu 

Acquario di Genova - Costa Edutainment - Delfini metropolitani 

 Evento n.44 

sabato 1 settembre, ore 11.15, 16.45 

Fortezza Firmafede (sala ragazzi A) - 3.50 Eu 

Fondazione Umberto Veronesi con Marco Bianchi - Mani in pasta! 

 Evento n.45 

sabato 1 settembre, ore 15.30, 17.00 

piazza Capolicchio - 3.50 Eu 

Tullio Pericoli - Disegnare il naso 

 Evento n.46 

sabato 1 settembre, ore 15.30, 17.00 

Fortezza Firmafede (sala ragazzi C) - 3.50 Eu 

Roberto Papetti - Costruisci i tuoi giochi 

 Evento n.47 

sabato 1 settembre, ore 15.45, 17.00 

Fortezza Firmafede (fossato) - 3.50 Eu 

Antonella Commellato - Che forte la mente! 
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 Evento n.48 

sabato 1 settembre, ore 18.30 

Cinema Moderno - 3.50 Eu 

Telmo Pievani, Fedrico Taddia - Perché siamo parenti delle galline? 

 Evento n.49 sabato 1 settembre, ore 19.00 

piazza Capolicchio -  3.50 Eu 

Matta&Feli - Tutti i colori di Lionni 

 Evento n.50 

domenica 2 settembre, ore 9.30 

Chiostro San Francesco - 3.50 Eu 

Paolo Rumiz - Passo dopo passo 

 Evento n.51 

domenica 2 settembre, ore 9.45, 11.00, 15.00, 16.30 

Fortezza Firmafede (sala ragazzi A) - 3.50 Eu 

Acquario di Genova - Costa Edutainment - Il domino del pesce ritrovato 

 Evento n.52 

domenica 2 settembre, ore 9.45, 11.15, 15.30, 17.00 

Fortezza Firmafede (fossato) - 3.50 Eu 

Associazione Prospettiva Ranocchio - Acchiappanuvole 

 Evento n.53 

domenica 2 settembre, ore 10.00, 11.30, 15.30, 17.00 

piazza Capolicchio - 3.50 Eu 

Laboratorio di sicurezza alimentare ed ambientale - Non solo l'ortaggio fa il compostaggio 

 Evento n.54 

domenica 2 settembre, ore 10.00, 11.30, 15.30 

Fortezza Firmafede (sala ragazzi B) - 3.50 Eu 

Allegra Agliardi - Io mi disegno 

 Evento n.55 

domenica 2 settembre, ore 10.00, 11.30, 15.00 

Fortezza Firmafede (sala ragazzi C) - 3.50 Eu 

Cosetta Zanotti - Colorinvolo 

 Evento n.56 

domenica 2 settembre, ore 10.30, 11.45, 16.00 

Fortezza Firmafede (sala ragazzi D) - 3.50 Eu 

Cooperativa Ammonite - Le radici del mondo. Viaggio alla scoperta delle foreste 

 Evento n.57 

domenica 2 settembre, ore 18.30 

Cinema Moderno - 3.50 Eu 

Enrico Maraffino - Spettri colorati e illusioni in bianco e nero 

 

Luca Giarola 

 


