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Sarzana’s Festival della Mente - 9th edition 

There is no future, there is no democracy, there is no progress without knowledge. This is the 

meaning of the Festival.      

Sarzana’s Festival della Mente has arrived at its 9th edition, and in such a difficult year as 2012, 

its organizers find that discussing creativity and creative processes is an important challenge as 

well as an invaluable opportunity to stimulate a public debate. Nothing can be more useful than 

culture and intellectual endeavors to help us all understand current trends, perhaps try to change 

the current, alarming state of things for the better. After the nearly 500 events of the past 8 years, 

attended every year by an average of 40,000 people from all over Italy, Sarzana’s Festival della 

Mente—Europe’s first to be entirely devoted to creative processes—renews its commitment and 

presents its 2012 program. 

Its director, Giulia Cogoli, has joined forces with leading Italian and foreign intellectuals to 

develop a number of lectures, workshops and performances designed for a large audience. This 

is a Festival for all: for children and teenagers—nearly 50 meetings are designed especially for 

them—as well as for adults of all ages. Once again this year, a select group of leading thinkers, 

authors and performers will discuss their creative work in an accessible language, addressing 

issues of literature, music, science, history, linguistics, psychoanalysis, philosophy, 

neurosciences, art, landscape, society, theatre, food, botany and much more.  

The red thread that runs through the program is as usual the absolute value of knowledge. There 

is no future, there is no democracy, there is no progress without knowledge. This is the meaning 

of the Festival, and this is what you can expert if you come to share three special days, made 

possible by the support of Fondazione Carispe and the City of Sarzana. 

 

 

FESTIVAL DELLA MENTE – 9th EDITION 2012 

PROGRAM 

 

Aug fri 31, 2012 - 5.45 p.m..piazza Matteotti1 - free admission 

Gustavo Zagrebelsky - The right to culture, the responsibility of knowledge 

 

 

Aug fri 31, 2012 - 7.00 p.m..teatro degli Impavidi5 

 Marco Santagata - Dante: an egocentric or a prophet? Creativity and writing as a mission 

 

Aug fri 31, 2012 - 7.00 p.m..sala canale lunense11 

Anna Salvo - Sorrow is like a telescope that helps us look into the distance: creatività and 

suffering 
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Aug fri 31, 2012 - 7.30 p.m..spalti Fortezza Firmafede10 

Andrea Moro - I speak, therefore I am Like the starry sky: visions of language across the 

centuries 

 

Aug fri 31, 2012 - 9.30 p.m..Chiostro San Francesco3 

Giulia Lazzarini - WALL - before and after Basaglia 

 

Aug fri 31, 2012 - 9.30 p.m..piazza d'armi Fortezza Firmafede2 

Paolo Rumiz and Alfredo Lacosegliaz - I Narrabondi. A reading in music 

 

Aug fri 31, 2012 - 11.15 p.m..piazza Matteotti1 

Alessandro Barbero - How did women think in the Middle Ages? St. Catherine of Siena 

 

Sept sat 01, 2012 - 10.00 a.m..sala delle capriate Fortezza Firmafede4 

Luca Scarlini - approfonditaMente - Dancing thought: the body as a thinking mechanism 

 

Sept sat 01, 2012 - 10.00 a.m..cinema Moderno9 

Duccio Demetrio - approfonditaMente - The tenth Muse: Writing and its myths 

 

Sept sat 01, 2012 - 10.30 a.m..sala canale lunense11 

Giuseppe Civitarese - Get out your colors! Dreaming as the mind’s poetic function 

 

Sept sat 01, 2012 - 11.30 a.m..teatro degli Impavidi5 

Paolo Pejrone - For a modern garden—in form and substance 

 

Sept sat 01, 2012 - 12.00.Chiostro San Francesco3 

 Franco Cordero - The phobia of thinking 

 

Sept sat 01, 2012 - 3.00 p.m..sala delle capriate Fortezza Firmafede4 

 MASBEDO - approfonditaMente - The artist as sacred parasite 

 

Sept sat 01, 2012 - 3.00 p.m..cinema Moderno9 

Marino Niola - approfonditaMente - Between organic and divine. Food as knowledge, resistance 

and penance 

 

Sept sat 01, 2012 - 3.30 p.m..teatro degli Impavidi5 

Giacomo Marramao - Power, creativity, change 

 

Sept sat 01, 2012 - 5.00 p.m..Chiostro San Francesco3 

Luca Ronconi, Gianfranco Capitta Theater of knowledge 

 

Sept sat 01, 2012 - 5.00 p.m..sala canale lunense11 

Ascanio Celestini - How stories are born 

 

Sept sat 01, 2012 - 7.00 p.m..piazza Matteotti1 

Erri De Luca - Words as tools 
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Sept sat 01, 2012 - 7.00 p.m..teatro degli Impavidi5  

Ruggero Pierantoni - It’s all a matter of size 

 

Sept sat 01, 2012 - 7.30 p.m..spalti Fortezza Firmafede10  

Andrea Moro - I speak, therefore I am The hidden waft: the secrets of language 

 

Sept sat 01, 2012 - 9.15 p.m..piazza Matteotti1  

Marc Augé - The primacy of knowledge 

 

Sept sat 01, 2012 - 9.30 p.m..piazza d'armi Fortezza Firmafede2 

Enzo Moscato - Toledo Suite. Concerto spettacolo 

 

Sept sat 01, 2012 - 11.15 p.m..piazza Matteotti1 

Alessandro Barbero - How did women think in the Middle Ages? Christine de Pizan 

 

Sept sun 02, 2012 - 10.00 a.m..sala delle capriate Fortezza Firmafede4 

Rafael Spregelburd, Gianfranco Capitta - approfonditaMente - Seven sins that make life possible  

 

Sept sun 02, 2012 - 10.00 a.m..sala canale lunense11  

Gustavo Pietropolli Charmet - Teenagers in school: studying the past, ignoring the future 

 

Sept sun 02, 2012 - 10.30 a.m..cinema Moderno9 

Marco Belpoliti - Tell me how you dress and I’ll tell you who you are. From Togliatti to Bossi 

and beyond 

 

Sept sun 02, 2012 - 11.30 a.m..teatro degli Impavidi5 

Tullio Pericoli, Anna Ottani Cavina - To think with one’s hand 

 

Sept sun 02, 2012 - 12.00.piazza Matteotti1  

Receipts will be donated to the library of the G. Leopardi High School of Aulla, damaged by a 

recent flood 

Mauro Agnoletti, Ilaria Borletti Buitoni - Culture, environment, landscape. For a possible, 

sustainable future 

 

Sept sun 02, 2012 - 3.00 p.m..cinema Moderno9 

Fabio Giommi - approfonditaMente - The power of attention: transforming the mind 

 

Sept sun 02, 2012 - 3.00 p.m..sala canale lunense11 

Sergio Givone - Invention and discovery. About creation 

 

Sept sun 02, 2012 - 3.30 p.m..sala delle capriate Fortezza Firmafede4 

Jacopo Perfetti - approfonditaMente - La Street Art e il caso Banksy 

 

Sept sun 02, 2012 - 5.00 p.m..Chiostro San Francesco3 

Haim Baharier - Qabbala and an economy of justice 
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Sept sun 02, 2012 - 6.00 p.m._ 9.30 p.m..teatro degli Impavidi5  

Mario Brunello - CELLO AND... hidden voices, revealed voices. A concert 

 

Sept sun 02, 2012 - 7.00 p.m..sala canale lunense11  

Telmo Pievani - When the human mind was born. How we became Homo sapiens 

 

Sept sun 02, 2012 - 7.30 p.m..spalti Fortezza Firmafede10 

Andrea Moro - I speak, therefore I am The word and the flesh: the neurobiology of language 

 

Sept sun 02, 2012 - 9.00 p.m..piazza d'armi Fortezza Firmafede2  

Marco Paolini - Of men and dogs. Dedicated to Jack London (music by Lorenzo Monguzzi) 

 

Sept sun 02, 2012 - 11.15 p.m..piazza Matteotti1 

Alessandro Barbero - How did women think in the Middle Ages? Joan of Arc 

 

   

Festival della Mente - nona edizione 

Non c’è futuro, non c’è democrazia, non c’è possibilità di miglioramento senza la garanzia 

dell’accesso alla cultura e la diffusione della conoscenza. Questo è il senso del Festival della 

Mente.      

Parlare di creatività e processi creativi in un anno così difficile, da tutti i punti di vista, è per noi 

che organizziamo il Festival della Mente da nove anni, un’occasione ancora più importante e 

impegnativa, attraverso la quale tenere attivo un presidio di confronto e condivisione.  

Che cosa più della cultura, della creatività, dell’impegno intellettuale può aiutarci a decodificare 

quanto sta succedendo, a cambiare - anche di poco - una realtà in cui non ci si riconosce più, a 

darci una nuova tensione positiva? Ecco dunque che, arrivato alla nona edizione, il Festival della 

Mente, il primo festival di approfondimento culturale europeo dedicato ai processi creativi, che 

ha visto circa 500 eventi realizzati nelle precedenti edizioni, rinnova il suo impegno con un 

programma che qui è presentato. 

La direttrice Giulia Cogoli ha lavorato con alcuni dei più significativi pensatori e intellettuali 

italiani e stranieri per realizzare incontri, lezioni, spettacoli, concerti, workshop rivolti a un 

pubblico desideroso di approfondire, come le oltre quarantamila presenze che ogni anno animano 

la tre giorni sarzanese.  

Sarà un festival per tutti, per i bambini e i ragazzi innanzitutto – con quasi 50 eventi 

appositamente realizzati per loro – e per gli adulti di tutte le età che ogni edizione arrivano da 

tutta Italia. Si parlerà di scrittura, musica, scienze, storia, linguistica, psicoanalisi, filosofia, 

neuroscienze, arte, paesaggio, società, teatro, cibo, botanica e molto altro. Siamo curiosi e 

sempre a caccia di storie, esperienze, ricerche ed eccellenze, quelle rappresentate dai nostri 

relatori, che si offrono a presentare e raccontare il loro lavoro e il loro approccio e metodo 

creativo, sempre con un linguaggio accessibile a tutti.  

Sfogliando il programma troverete un filo conduttore, che si può riassumere nella conoscenza 

come valore assoluto e imprescindibile. Non c’è futuro, non c’è democrazia, non c’è possibilità 

di miglioramento senza la garanzia dell’accesso alla cultura e la diffusione della conoscenza. 

Questo è il senso del Festival della Mente e questo troverà chi verrà a condividere tre giorni 

davvero speciali, realizzati grazie alla fiducia e al supporto della Fondazione Carispe e del 

Comune di Sarzana. 
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PROGRAMMA FESTIVAL DELLA MENTE 2012 

 

venerdì 31 agosto_ore 17.30_piazza Matteotti gratuito 

Apertura 

Massimo Caleo, Sindaco di Sarzana 

Giulia Cogoli, Direzione e Progetto del Festival della Mente 

Matteo Melley, Presidente della Fondazione Cassa di Risparmio della Spezia 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 17.45.piazza Matteotti1 – gratuito 

Gustavo Zagrebelsky - Il diritto alla cultura, la responsabilità del sapere 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 19.00.teatro degli Impavidi5 

Marco Santagata - Dante egocentrico o profeta? Creatività e scrittura come missione 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 19.00.sala canale lunense11 

Anna Salvo - Il dolore è un cannocchiale che porta lo sguardo lontano 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 19.30.spalti Fortezza Firmafede10  

Andrea Moro - Parlo dunque sono. Il linguaggio attraverso i secoli 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 21.30.Chiostro San Francesco3  

Giulia Lazzarini - MURI. Prima e dopo Basaglia 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 21.30.piazza d'armi Fortezza Firmafede2  

Paolo Rumiz e Alfredo Lacosegliaz Patchwork Ensemble - I Narrabondi. Reading musicale 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 23.15.piazza Matteotti1  

Alessandro Barbero - Come pensava una donna nel Medioevo? Caterina da Siena 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 10.00.sala delle capriate Fortezza Firmafede4  

Luca Scarlini - approfonditaMente - Il pensiero che danza: il corpo come meccanismo di 

pensiero 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 10.00.cinema Moderno9 

Duccio Demetrio - approfonditaMente - La decima Musa: la Scrittura e i suoi miti 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 10.30.sala canale lunense11  

Giuseppe Civitarese - Usate i vostri colori! Sognare come funzione poetica della mente 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 11.30.teatro degli Impavidi5  

Paolo Pejrone - Per un giardino moderno. Nella sostanza e nella forma 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 12.00.Chiostro San Francesco3  

Franco Cordero - Fobia del pensiero 
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sabato 01 Settembre 2012, ore 15.00.sala delle capriate Fortezza Firmafede4  

MASBEDO - approfonditaMente - L’artista come parassita sacrale 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 15.00.cinema Moderno9  

Marino Niola - approfonditaMente - Fra bio e dio. Il cibo tra conoscenza, resistenza e penitenza 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 15.30.teatro degli Impavidi5 

Giacomo Marramao - Potere, creatività, metamorfosi 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 17.00.Chiostro San Francesco3  

Luca Ronconi, Gianfranco Capitta Teatro della conoscenza 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 17.00.sala canale lunense11 

Ascanio Celestini - Come nascono le storie 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 19.00.piazza Matteotti1 

Erri De Luca - La parola come utensile 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 19.00.teatro degli Impavidi5 

Ruggero Pierantoni - È solo una questione di dimensioni 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 19.30.spalti Fortezza Firmafede10 

Andrea Moro - Parlo dunque sono. I segreti del linguaggio 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 21.15.piazza Matteotti1  

Marc Augé - La priorità della conoscenza 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 21.30.piazza d'armi Fortezza Firmafede2 

Enzo Moscato - Toledo Suite. Concerto spettacolo 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 23.15.piazza Matteotti1  

Alessandro Barbero - Come pensava una donna nel Medioevo? Christine de Pizan 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 10.00.sala delle capriate Fortezza Firmafede4 

Rafael Spregelburd, Gianfranco Capitta - approfonditaMente - Sette peccati per potere vivere 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 10.00.sala canale lunense11  

Gustavo Pietropolli Charmet - Adolescenti a scuola: studiare il passato, ignorare il futuro 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 10.30.cinema Moderno9  

Marco Belpoliti - L'abito fa il monaco. Da Togliatti a Bossi, e oltre 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 11.30.teatro degli Impavidi5  

Tullio Pericoli, Anna Ottani Cavina - Pensare con la mano 
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domenica 02 Settembre 2012, ore 12.00.piazza Matteotti1  

Gli introiti saranno devoluti alla biblioteca alluvionata del Liceo Giacomo Leopardi di Aulla 

Mauro Agnoletti, Ilaria Borletti Buitoni - Cultura, ambiente, paesaggio. Per un futuro sostenibile 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 15.00.cinema Moderno9 

Fabio Giommi - approfonditaMente - Il potere dell'attenzione: trasformare la mente 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 15.00.sala canale lunense11  

Sergio Givone - Invenzione e scoperta. A proposito di creazione 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 15.30.sala delle capriate Fortezza Firmafede4  

Jacopo Perfetti - approfonditaMente - La Street Art e il caso Banksy 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 17.00.Chiostro San Francesco3  

Haim Baharier - Qabbalà e economia di giustizia 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 18.00_21.30.teatro degli Impavidi5 

Mario Brunello - CELLO AND… voci nascoste, voci rivelate. Concerto 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 19.00.sala canale lunense11 

Telmo Pievani - Quando nacque la mente umana. Come siamo diventati sapiens 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 19.30.spalti Fortezza Firmafede10 

Andrea Moro - Parlo dunque sono. Il cervello e il linguaggio 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 21.00.piazza d'armi Fortezza Firmafede2  

Marco Paolini - Uomini e cani. Dedicato a Jack London (musiche di Lorenzo Monguzzi) 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 23.15.piazza Matteotti1 

Alessandro Barbero - Come pensava una donna nel Medioevo? Giovanna d'Arco 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 18.30.cinema Moderno9  

Folco Quilici - AvventurosaMente sotto i mari 

 

venerdì 31 Agosto 2012, ore 18.30.fossato Fortezza Firmafede7  

Antonella Commellato - Un gioco speciale chiamato mindfulness 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 9.30_11.00.piazza Capolicchio6  

Roberto Papetti - La mente e le mani 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 9.30_15.00.sala ragazzi A Fortezza Firmafede8 

Fondazione Umberto Veronesi con Marco Bianchi - Tutti cuochi! 

 

Sabato 1/Domenica 2 Settembre 2012, ore 10.00.fossato Fortezza Firmafede7 

Enrico Maraffino - Lo scrigno d’oro del Re. Caccia al tesoro  
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sabato 01 Settembre 2012, ore 10.00_11.15_15.00_16.15.sala ragazzi B Fortezza Firmafede8  

Acquario di Genova - Costa Edutainment - Delfini metropolitani 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 11.15_16.45.sala ragazzi A Fortezza Firmafede8  

Fondazione Umberto Veronesi con Marco Bianchi - Mani in pasta! 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 15.30_17.00.piazza Capolicchio6  

Tullio Pericoli - Disegnare il NASO 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 15.30_17.00.sala ragazzi C Fortezza Firmafede8  

Roberto Papetti - Costruisci i tuoi giochi 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 15.45_17.00.fossato Fortezza Firmafede7  

Antonella Commellato - Che forte la mente! 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 18.30.cinema Moderno9  

Telmo Pievani, Fedrico Taddia - Perché siamo parenti delle galline? 

 

sabato 01 Settembre 2012, ore 19.00.piazza Capolicchio6  

MATTA&FELI - Tutti i colori di Lionni 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 9.30.Chiostro San Francesco3  

Paolo Rumiz - Passo dopo passo 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 9.45_11.00_15.00_16.30.sala ragazzi A Fortezza Firmafede8 

Acquario di Genova - Costa Edutainment - Il domino del pesce ritrovato 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 9.45_11.15_15.30_17.00.fossato Fortezza Firmafede7  

Associazione Prospettiva Ranocchio – Acchiappanuvole 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 10.00_11.30_15.30_17.00.piazza Capolicchio6  

Laboratorio di sicurezza alimentare ed ambientale - Non solo l'ortaggio fa il compostaggio 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 10.00_11.30_15.30.sala ragazzi B Fortezza Firmafede8  

Allegra Agliardi - Io mi disegno 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 10.00_11.30_15.00.sala ragazzi C Fortezza Firmafede8  

Cosetta Zanotti – Colorinvolo 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 10.30_11.45_16.00.sala ragazzi D Fortezza Firmafede8  

Cooperativa Ammonite - Le radici del mondo. Viaggio alla scoperta delle foreste 

 

domenica 02 Settembre 2012, ore 18.30.cinema Moderno9  

Enrico Maraffino - Spettri colorati e illusioni in bianco e nero 

 
 


