
sarzana
dal 27 al 31 agosto

dodicesima edizione

Vedere oltre l’invisibile



ARTI visive | Esposizioni diffuse visibili da

mercoledì 27 a domenica 31 agosto
17.30-22.00

31º31’N34º27’E
di collettivo Accademia 
di Belle Arti di Carrara: 
Ginevra Barghetti, Giulia 
Dati, Anita Galeotti, 
Filippo Lenzoni, Marco 
Nicolini, Boutheina 
Oueslati, Francesca Pesci, 
Sofia Pieroni, Giulia 
Statile, Jone Tamagini.
A cura di Giovanna 
Bianco e Gino D’Ugo
Installazione site specific

Fossato Fortezza 
Firmafede

Oltre il non ritorno,
archeologia fantastica
di Elisabetta Cardella 
Esposizione di sculture
e disegni su carta

Palazzo Picedi Benettini

Guardiamo le stelle
come le sirene
di Elisa Ceneri
Installazione outdoor

Area verde Ingresso 
Fortezza Firmafede

Mangiare dentro
la mia vita
di Simona Costanzo 
Installazione
di ceramiche illustrate

La Rosa A Pois Atelier 

Attraverso
di Associazione Factory: 
Cristina Balsotti,
Paolo Fiorellini,
Claudia Guastini,
Stefano Lanzardo,
Sandro del Pistoia, 
Giuliano Tomaino
a cura
di Umberto Sauvaigne
Installazione site specific

Via Cattani
(lato muro oratorio)

L’ora del lupo
di Alessio Gianardi e 
Alessandro Ratti 
Installazione site specific

Antico lavatoio

È solo il buio
di Nicolò Puppo
Video installazione 

La Fucina delle Idee

Ali
di Gino D’Ugo 
Installazione site specific

Palazzo Magni Griffi

Genere Umano
di Cristian Zinfolino 
Video performance

Mazì Progetti e Oggetti 

mercoledì 27
 

ARTI PERFORMATIVE
18.00-20.00
Mangiare dentro
la mia vita
di Simona Costanzo
Performance partecipata 
Durata: due sessioni da 60 
minuti l’una

La Rosa A Pois Atelier

19.00
Con i tuoi occhi
di Kraken Teatro: Sara 
Battolla, Chiara De Carolis, 
Cecilia Malatesta
Performance teatrale
Durata: 25 minuti

Factory

WORKSHOP | Azioni In-visibili
20.00
L’ora del lupo
di Alessio Gianardi e 
Alessandro Ratti 
Laboratorio esplorativo 
notturno e installazione 
Durata: 120 minuti. Max 15 
partecipanti. Info e prenotazioni:
ratti.ale@gmail.com - 
alessiogianardi@gmail.com

Antico Lavatoio (p/r)

ARTI PERFORMATIVE
21.00
Cuori scoperti. Dialoghi, 
voci e letture per ri-fare 
l’amore
di Teatro Ocra in 
collaborazione con
Non una di Meno La Spezia 
Reading, ascolto collettivo e 
dialogo Durata: 60 minuti

Fossato Fortezza 
Firmafede*



giovedì 28 
ARTI PeRFORMATIve
18.00-20.00
Mangiare dentro
la mia vita
di Simona Costanzo
Performance partecipata 
Durata: due sessioni da 60 
minuti l’una

La Rosa A Pois Atelier

WORKsHOP | Azioni In-visibili
18.00 
Folgorazioni, per vedere 
oltre noi stessi
di Chiara Ferretti
e Marzia Gallo
Laboratorio di teatro e 
fotografi a Durata: 90 minuti
Max 20 partecipanti. Dai 16 
anni in su. Info e prenotazioni:
galmarzia@gmail.com

Gazebo Fossato Fortezza 
Firmafede

ARTI PeRFORMATIve
19.30
Chorea Vacui
di Teatringestazione: Anna 
Gesualdi e Giovanni Trono
Performance site specifi c
Durata: 45 minuti

Fortezza Firmafede*

21.00
Ciò che vedo-mi attraversa
di Erica Portunato con 
Company.mov
Performance di danza
e immagini
Durata: 20 minuti

Factory

MUsICA PARALLeLA
22.00

Observable Universe
di Raf  Briganti
Esibizione live di musica 
elettronica Durata: 45 minuti

Fossato Fortezza 
Firmafede*

venerdì 29
ARTI PeRFORMATIve
18.00 – 20.00
Poesia Take Away
di Mitilanti
Reading poetico da asporto

Cortile Palazzo Picedi
Benettini 

18.00-20.00

Mangiare dentro
la mia vita
di Simona Costanzo
Performance partecipata 
Durata: due sessioni da 60 
minuti l’una

La Rosa A Pois Atelier

WORKsHOP | Azioni In-visibili
18.30
Pratiche di sguardi
di Elena Ballestracci 
Laboratorio di danza di 
comunità
Durata: 90 minuti
Max 16 partecipanti
Info e prenotazioni: 
elenaballestracci20@gmail

Factory

ARTI PeRFORMATIve
21.00
Bolèro
di Alex Bordigoni
Performance di danza
Durata: 20 minuti

Fossato Fortezza
Firmafede*

MUsICA PARALLeLA
22.00
Con il grano e con l’acciaio 
di Emiliano Bagnato
e Jonathan Lazzini
Performance con musica
Durata: 45 minuti

Fossato Fortezza
Firmafede*

parallelaMente
kids | LABS
per i più piccini
Info e prenotazioni:
parallelamentekids@gmail.com

Fossato Piazza Capolicchio**

mercoledì 27
17.30
Le visionarie, macchine
per guardare e vedere
di Silvia Nicoli 
Dai 5 agli 11 anni
Durata: 90 minuti
Max 10 partecipanti

giovedì 28
17.30
Alla ricerca dei coniglietti
sperduti
di Silvia Venturi
Dai 4 agli 8 anni accompagnati 
da un adulto
Durata: 90 minuti
Max 15 partecipanti

*In caso di maltempo l’evento 
si svolgerà nell’androne della 
Fortezza Firmafede

**In caso di maltempo 
l’evento si svolgerà nella Sala 
Studio Ex Tribunale



FORTEZZA FIRMAFEDE

parallelaMente a cura di Orianna Fregosi
parallelaMente Kids a cura di  Francesca Gianfranchi

Immagine di copertina The National Library of  Norway - unsplash
grafi che Michela Brondi   foto Irene Malfanti

Si ringraziano tutti i proprietari dei palazzi e degli spazi privati per l’ospitalità.

L’ingresso a tutti gli eventi è gratuito

In caso di maltempo gli eventi all’aperto si sposteranno in sedi al chiuso.
Monitorare le pagine social Facebook e Instagram @parallelamente.

#parallelaMente25

Programma scaricabile

Per informazioni:
parallelamente.sarzana@gmail.com

Programma approfondito su:


